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Otazka: Charitativni a humanitarni ¢innost, dobrovolnictvi
Pfredmét: Zaklady spolecenskych véd

Pridal(a): anett

- zakladni pojmy, formy a typy humanitarnich intervenci, neziskové organizace, nejvyznamnéjsi
svétové, ceské a regionalni humanitarni organizace. Typy dobrovolnictvi, dobrovolnicka centra,
zdsady prace s dobrovolniky, plsobeni dobrovolnikd, organizace v Chrudimi a okoli vyuZivajici
pomoc dobrovolnikd.

Humanitarni (charitativni) ¢innost:

Charita - krfestanska laska k bliznimu (pomoc v nouzi)
Charitativni - zaloZeny na dobrocinnosti, lidumilnosti, charité
Humanita - laska k Clovéku, lidskost, lidstvi

Humanitarni - zaméreny na zakladni potfeby a zajmy ¢lovéka, zaméreny na pomoc lidem,

Porovnani Humanitarni x charitativni:

Humanitdrni - nové;jsi, moderni pojem
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Charitativni - dnes se pouziva:

 A)jako synonymum k ,humanitarni” (pouzivalo se hl. dfive, ale neni ,korektni” protoze je
propojeno s kfestanstvim)

 B) pro soc. praci propojenou s kfestanskymi zasadami

 C) pro organizace, které vybiraji prfispévky na dobroc¢inné ucely

Mimoradna udalost - v tomto kontextu situace, kterad se vymyka béznému stavu, je obtizné
zvladatelnd a Casto vyzaduje pomoc prostrednictvim humanitarni intervence

Humanitarni krize - nasledek mimoradné udalosti, situace, ve které jsou bézné prostredky
lidi, které jim garantuji dUstojny Zivot, naruseny v dlsledku prirodni katastrofy nebo lidmi
zavinéné krize"

Humanitarni intervence:

 zasah z vnéjsku, ktery pomahda zmirnit nasledky mimoradnych udalosti, odstranuje Ci
zmirfuje dopad humanitarni krize, eventuel. ji i pomaha predchazet.

* |ze je poskytovat a pfijimat k uspokojovani zakl. Zivotnich potreb obyvatelstva a k
obnové Uzemi postizenych mimorddnou udalosti

« mlzZe byt poskytovéna jak pro obyvatele CR, tak do zahrani¢i.

Formy humanitarni intervence:

 Vécné prostiedky (materidlni pomoc - potraviny, léky, deky...)

 Financni prostiedky (penize z rozpoctovych rezerv statu, ze sbirek, z DMS - darcovské
SMS....)

e Sluzby (napf. vyslani zdravotnickych tymu, vojenskych tymu, pomoc pfi vzdélavani)

* Specialni prace ( napf. pomoc pfi dekontaminaci Uzemi zasazenych radiaci, pomoc pfi
identifikaci obéti po tsunami - DNA testy.....)
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vvvvvv

» Moznost Zit dlouhy a zdravy Zivot
» MoZnost ziskavat védéni
e Moznost pristupu ke zdrojdm nutnym pro zajisténi dlstojného Zivota

Déleni mimoradnych udalosti:

Zivelné katastrofy - zemétfeseni, tsunami,

Katastrofy zplisobené élovékem - chemické havérie, jaderné katastrofy, hromadna nestésti
Ozbrojené konflikty - valky, prevraty, etnické Cistky

Strukturalni krize - krize ,0d zaklad{“, postihuje celou spole¢nost, zahrnuje celou radu
problém, je naro¢né ji resit.

Duvody k poskytnuti humanitarni intervence:

* Etické a nabozenské
* Politické a pragmatické

A)Etické a nabozenské divody k poskytnuti humanitarni intervence:
o Cerpaji z ndbozensko-kulturnich tradic svéta,
« V Evropé tradice krestanstvi, osvicenstvi a humanismu.
« Podle tohoto principu je moralné a eticky spravné poskytovat pomoc lidem, ktefi se

ocitnou v nouzi.
» ,Pomaham, protoze je to spravné“

B)Politické a pragmatické duvody k poskytnuti humanitarni intervence:
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« Je ekonomicky i politicky vyhodné investovat do pomoci chudym zemim, protoze se tim v
dlouhodobém horizontu uSetfi prostfedky, které by stat musel vynakladat na zajisténi
vlastni bezpecnosti a prosperity (nelegalni migrace, prevence terorismu..).

» ,Pomaham, protoze tim predchazim Skodam v budoucnosti a ohroZzené svého bohatstvi a
bezpecnosti“

4 zakladni principy, jimiz se ma Fidit humanitarni intervence:

e lidskost:- zasadnim cilem je zachrana Zivotl a snizeni utrpenti lidi;

» nestrannost:- poskytuje se vyhradné na zakladé identifikovanych potreb (tj. tomu kdo
ji potfebuje bez ohledu na rasu, ndbozenstvi, pohlavi)

 neutralita:- v konfliktech se pomoc nepfiklani k zddné ze spornych stran;

 nezavislost:- cile pomoci nejsou pod vlivem politickych, ekonomickych ¢i jinych zajm0
darce ani prijemce.

RozliSujeme humanitarni a rozvojovou pomoc:
1.Humanitarni pomoc:

e je vazana na urcitou zivelnou ¢i lidmi zplsobenou katastrofu
* trva v bezprostfednim ¢ase po této udalosti

e max. po dobu 1 - 2 mésic

e likvidace nasledkd katastrofy

2.Rozvojova pomoc:
« neni vazana na Zivelnou katastrofu (ale mize event. navazovat na humanitarnipomoc)
* trva v délce nékolika let

* je zamérena na celkovou pomoc dané oblasti, narodu
* zlepSeni zivotnich podminek, zdravotni péce, vzdélani
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1)Humanitarni pomoc:
-je poskytovana dle norem Sphere Standards téchto v zakladnich sektorech:

« voda a hygiena (zajisténi nezdvadné vody, odvodu splaskl, bezpecné toalety - bez
hrozby Sifeni infekce.... )

e potraviny, vyZiva (fesi zasobovani potravinami, strategie pri prikrmovani kojenct - trend
nedavat hned umélé mléko, pokud stres snizi tvorbu materského mléka , protoze infekce
ze Spatné pripraveného UM zabije vice déti nez nedostatecny pfijem mat. mléka, resi se
dostatec¢ny prijem vitaming...),

« obydli a non food polozky (nejidelni polozky- tj. domacnost, IGZkoviny..)

« zdravotni péce,

* (psychosocialni pomoc)

Formy humanitarni pomoci:

a) zachranarska pomoc (vyslani zachranarskych tymua)

b) materialni pomoc (dodavky potravin, balené vody, stant, obleceni)

¢) finan¢ni pomoc,

d) poradenska a technickd pomoc (hl. vyslani odbornik(, pomoc pfi feSeni slozitych situaci)
e) kombinovana pomoc (kombinace predchozich druhl pomoci)

2)Rozvojova pomoc - témata:

« Popula¢ni exploze (prudky narlst populace - ¢asto je potom nedostatek zdrojl - tj.
nedostatek potravin apod.)

» Ekonomicka nerovnovaha (problém bohatého severu (zemé na severu zemékoule -
Evropské staty, Severni Amerika) a chudého jihu (zemé Jizni Ameriky, Afriky),
v rozvojovych zemich ¢asto chybi stfedni vrstva - tj.- bud'jsou lidé bohaci nebo UplIné
chudi

« Zivotni prostiedi a energetické zdroje - problém ochrany pfirody v rozvojovych zemich,
Setrné Cerpani nerostného bohatstvi (ropy, kovd, drahokamd), problematika ziskavani
zdrojl energie - bezpecné jaderné elektrarny, problém vysychani rek pri nadmérném
odbéru vody na zavlazovani, problém kaceni stromd, které vede k rozsifovani pousti...
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Realizovana témata rozvojové spoluprace

« Boj s bezprostredni chudobou (napr. poskytnuti prostredkd k obzivé - jidlo, voda,
pristresi)

« Podpora vzdélavani (napr. stavba skol, vyskoleni novych uditell, poskytnuti Skolnich
pomucek)

 Podpora zdravotnictvi (napf. poskytnuti zdr. materialu, Skoleni zdr. personalu, stavba
nemocnic...)

» Rozvoj podnikani (podpora podnikani jako zdroje obzivy a k rozvoji zemé&, napf. programy
podporujici podnikani zen poskytnutim Sicich strojd zdarma, vyhodné nizkoGro¢né pljcky
pro zacinajici podnikatele, zauceni zdarma...)

« Fyzicka infrastruktura (tj, to co propojuje rliznd mésta, oblasti zemé... - budovani cest,
silnic, zeleznic, telefonnich siti)

« Zivotni prostiedi (ochrana Zivotniho prostiedi)

» Energetické zdroje (zajisténi dostate¢ného privodu el. energie...)

» Gender a demokratizace, good governance (rovnost mezi pohlavimi, dobré viadnuti - tj.
podpora vlad, které se chovaji demokraticky, dohled nad spravedlivym vysledkem voleb)

vvvvvv

« bez prlizkumu potreb a bez koordinace mezi darci Ize jen tézko efektivné pomoci.
« Spatné napldnovana a realizovana pomoc je nejen malo U¢inna, ale mdze zpdsobit |
okamzité ¢i dlouhodobé negativni nasledky.

Planovani a koordinace pomoci:

 V prvni fazi si lidé vzdy pomahaji sami (nepodcenovat tuto pomoc!)

« Po prijezdu na misto vzdy prizkum potreb - naro¢né tlak verejnosti na akci
« Idedlini je, pokud pomoc koordinuje 1 organizace (OSN, Cerveny kfi2)

* Pfi obnové obzvlast promyslet dopady pomoci

* (metoda logického ramce)
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Spatné planovana a organizovana pomoc:

« Skodi (rozhazovani pomoci a penéz vede ke konfliktim mezi lidmi, vyvolavé zavislost,
pocit nespravedIinosti, ponizuje, kvili nulové evidenci byva zneuzivana a rozkradana)

* Je neefektivni nebo nesmysina (toalet. papir do irdnu, balené vody misto ¢&isténi studen)
« Ponizuje a vytvari zavislost (veprové muslimdm, zavislost na potravinach - nejsou
schopni si je sami vypéstovat, rifle do zemi, kde nosi obleceni zahalujici celé télo)

Priklad témat humanitarni intervence v CR:

« Zivelné katastrofy a jejich nasledky
« Socialni integrace

Formy pomoci:

« sbirky a nasledna finan¢ni podpora potrebnych (stipendia na studium, pomucky a lé¢ba
pro OZP)

* Prace se socialné vylouc¢enymi osobami (Romové, uprchlici, bezdomovci)

e Sluzby, které chybi v systému - podpora péstoun(, obéti tr. ¢inl

Vav s

o Clovék v tisni 0.p.s

 ADRA 0.s.

 Charita

o Cesky Cerveny kfiz

« Bily kruh bezpeci

« Fond ohrozenych déti

* Natama

» Nadace Charty 77 - konto bariéry,

Nejvyznamnéjsi svétové humanitarni organizace:
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* OSN a jeho organizace (UNICEF atd)
o Cerveny kfiz (Cerveny ptimésic)
 ADRA

e Armada spdsy

* Lékafi bez hranic

Nestatni neziskové organizace:

 Cirkevni pravnické osoby - cirkev jako takova nesmi poskytovat soc. ¢i zdravotni
sluzby, proto zfizuje finan¢né a pravné oddélené organizace, které tyto sluzby
poskytovat mohou.

Cirkevni organizace v Chrudimi:

e Farni charita Chrudim, Skolni ndmésti 56
 Spada pod Arcidiecézni Charitu HK
e Obcanskd poradna - zdarma
» Osobni asistence
« Charitni oSetfovatelska a peCovatelska sluzba - zdr. sestry, rhb sestra i domaci
hospicova péce
e Pljc¢ovna kompenzacénich pomulcek
« Dalsi Cinnosti: Adopce na dalku, Trikralova sbirka

Ostatni cirkevni organizace:

Cirkev Ceskobratrska evangelickd - Diakonie
33 stfedisek vénujici se socialni oblasti a
* 8 specidlnich skol

« Nejblizsi stfedisko Diakonie je stfedisko Céslav - provozuji denni a tydenni stacionar,
dilny pro zrakové postizené a socidlni poradenstvi

» Nadace, nadacni fondy - poskytuji hl. fin. prispévky - napf. formou stipendia,
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prispévky na nakup pomdcek pro OZP apod. Zatimco nadace ma zakladni majetek ve
vysi min. 500 000 K¢ na ktery nesmi sdhnout (prispiva napfr. z Grokd), nadacéni fond mize
,rozdat” veskery sv(j majetek.

Priklady nadaci:

» Nadace Nase dité - vénuji se péci o déti, NRP

» Nadace Via - investuje do rozvoje neziskovek

» Nadace Terezy Maxové - rodinné péci, NRP, vychova matek v azylovych domech..

» Nadace Charty 77 - konto bariéry - 18 let, 231 mil. K¢...

 Nadace Tata méama - podporuje DD,KU, NRP

» Nadace Vize 97 - socidlni programy - Fond porozuméni

« Nadace Olgy Havlové - Vybor dobré vile - soc. programy: cesty k integraci - rana péce,
denni stacionare, chr. bydleni,

« Obycejny Zivot - projekty soc. prace na ulici, domy na pUl cesty

Obcanska sdruzeni - cilem je prosazovani zajmu ¢lend, zaloZeni je administrativné snadné,
nemusi psat vyrocni zpravu, nemusi vést podvojné Ucetnictvi

0.s. v Chrudimi a okoli:

« Bily kruh bezpe¢i - pomoc obétem trestnych ¢inti v CR
 Fond ohrozenych déti - Klokanek s 12 18zky, poradenstvi

e Laxus - sluZzby a pomoc pro drogoveé zavislé klienty

« Amalthea - NRP, péstounska péce, program zdrava rodina

« Centrum pro zdravotné postizené Pardubického kraje

« Sance pro Tebe - nizkoprahové zafizeni pro déti

* Tichy svét - pro sluchové postizené, besedy, poradenstvi

« Smireni - provozuje Hospic Chrudim

« Kfizovatka handicap centrum- soc. sluzby pro zdr. postizené
» Péce o dusevni zdravi - asistence, poradenstvi, podporu

» Obecné prospésné spolecnosti - cilem je obecny zajem (tj. hlavné soc. oblast,

vvvvvv

podvojné Ucetnictvi, vydavat vyroCni zpravu). Z hlediska dotaci se da snadnéji
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vysledovat, jak organizace s penézi nalozila - jsou transparentnéjsi. Tj. snaze dosahuji na
vysoké dotace, kde chce mit stat kontrolu, jak budou vyuzity)

0.p.s. v Chrudimi a okoli:

e SKP Centrum - lidi v tisni a ohrozenym socialnim vyloucenim

e |. J. Pestalozzi - krizova pomoc, terénni programy, domy na pdl cesty, telefonicka krizova
pomoc, nizkoprahova zafizeni

* Momo - socialné terapeuticka dilna

« Rytmus - socialni rehabilitace, podporované zaméstnani, tranzitni program ze skoly do
prace

« Tyflocentrum - prlvodcovské a predcitatelské sluzby, socidlné aktiviza¢ni sluzby, socialni
rehabilitace

« Svitani - pro osoby s men. a komb. postizenim poskytuji vzdélani, socidlné aktiviza¢ni
sluzby, zakl. a spec. Skolu, denni centrum - stacionar

Dobrovolnictvi

Dobrovolnictvi - neplacena a nekariérni ¢innost, kterou lidé provadéji proto, aby pomohli
svym bliznim, komunité nebo spole¢nosti

- svobodné zvolend cinnost, konana ve prospéch druhych bez naroku na odménu

Dobrovolnik je ¢lovék, ktery bez naroku na finan¢ni odménu poskytuje svdj ¢as, svoji energii,
védomosti a dovednosti ve prospéch ostatnich lidi ¢i spole¢nosti.

Dobrovolnictvi neni obét, ale pfirozeny projev obCanské zralosti. Prinasi konkrétni pomoc tomu,
kdo ji potfebuje, ale zaroven poskytuje dobrovolnikovi pocit smysluplnosti, je zdrojem novych
zkusenosti a dovednosti a obohacenim v mezilidskych vztazich.”

Druhy dobrovolnictvi:

 Vzajemné prospésné - zajmové skupiny sdilejici osobni zajmy, pocatecnim impulsem
dobrovolné aktivity je tedy prislusnost k zajmové skupiné, spolku, pfipadé parté pratel
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(organizace Jundk, Sokol...)
* Verejné prospésné - souvisi s potrebou byt uzite¢ny svému okoli, své komunité, napf.
dobrovolnd ¢innost v neziskové organizaci’

Z hlediska ¢casového vymezeni dobrovolnictvi:

» Dobrovolné zapojeni pri jednorazovych akcich - sbirky, benefi¢ni koncerty, kampang,
akce poradané nékolikrat do roka. Vhodna forma k ziskani novych dobrovolnik{. Forma
dohody o pomoci dobrovolnika je vétSinou ustni.

» Dlouhodobé dobrovolna pomoc - poskytovana delSi dobu, opakované a pravidelné, napf.
tfi hodiny jedenkrat tydné po dobu celého roku. Jedna se o ¢astou formu dobrovolného
zavazku, ktery je splnitelny pro dobrovolnika a uzite¢ny svoji pravidelnosti pro
organizaci. Mezi dobrovolnikem a organizaci je sepsana dohoda o spolupraci - upraveny
zavazky, prava a povinnosti obou stran. Organizace obvykle dobrovolnika zaskoli a hradi
pojisténi za Skody.

« Dobrovolna sluzba - dobrovolny zévazek se dlouhodobé, po dobu nékolika mésict ¢i let,
vénovat dobrovolnické praci obvykle mimo svoji zemi. Vyznamna role pfipravy
dobrovolnika na misi, v¢etné néakladl spojenych s cestou, vydaji (socialni a zdravotni
pojisténi). Dobrovolna sluzba je profesionalné organizovana.

Cinnost dobrovolniki mze byt:
» Formalni - dobrovolnik uzavira smlouvu s agenturou, prochazi zaskolenim, supervizi,
jeho Cinnost je hodnocena

» Neformalni - spociva na osobnich kontaktech, osobnich domluvach - vztah
k organizatorovi je neformalni (nebyva pisemna dohoda)

Motivace k dobrovolnické cinnosti

» Konvencni - jedinec se stal dobrovolnikem protoze, protoze to od né&j okoli o¢ekava,
ocenuje ho za to (ze ho k tomu vedly moralni normy bud' svého nejblizSiho okoli, anebo
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obecna neformalni pravidla chovani v dané spole¢nosti.

 Recipro¢ni - jedinec se stal dobrovolnikem protoze je to uzite¢né pro néj i pro druhé
(hleda v dobrovolné ¢innosti prvky, které by byly uzite¢né i pro ného samého). Typicky je
pro né zadjem o ziskani novych zkusenosti, navazovani novych vztaht a snaha uplatnit
svoje schopnosti.

 Nerozvinuta -napr.: dlvéra v organizaci, pro niz by méli pracovat, presvédceni o
smysluplnosti dobrovolné prace v konkrétnim pripadé a pocit, Ze se prostrednictvim
dobrovolnictvi mohou podilet na Sifeni dobré myslenky.

Motivy, které jsou nevhodné pro praci dobrovolnika

Zvysenou opatrnost by kazda organizace méla projevit vici nasledujicim 9 motivdim uchazece o
dobrovolnickou praci:

« Soucit vedouci k degradaci klienta

» Neprfimérena a zbyte¢nd zvédavost

* Sluzba pramenici z pocitu povinnosti

» Skutkareni, snaha néco si zaslouzit

» Touha obétovat se, osobni nestésti, se kterym si uchazec nevi rady, a proto chce ve
sluzbé hledat vlastni dusevni rovnovahu

» Osamélost a z ni pramenici touha po pratelstvi

e Pocit vlastni dilezitosti, nenahraditelnosti

» Nedostatek sebelcty a s nim spojena touha potkat jesté ubozejsi lidi

 Panovacnost, touha ovladat jiné a uplatnit svdj vliv

Deklarovana snaha pomoci zde zakryva skute¢nou touhu po moci nad nékym jinym, po
uznani...Pokud je nebezpecny motiv velmi silny, nebo je kombinovan s nékterym z dalSich
negativnich motivl, mize nerozeznan silné poskodit klienta a vztahy mezi ¢leny
dobrovolnického tymu.

Vzhledem k soucasnému stavu, kdy je prestiz dobrovolnika mala, se témér neobjevuiji lidé

s nebezpednymi mocenskymi motivy, ti nachazeji uplatnéni hlavné v politice...SpiSe se obcas
objevi ¢lovék s nepfimérenou mirou soucitu a pomahani za kazdou cenu. Také pribyvaiji lidé,
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ktefi potrebuji nejprve porozumét sami sobé&, nez budou schopni pomahat jinym.

Bariéry rozvoje dobrovolnictvi

e Pasivita pri vyhledavani a ziskavani dobrovolnikl (da se zlepsit koordinatorem
dobrovolnik{)

 Nedostatecné fizeni ¢innosti dobrovolnik

« Nezdjem domovi o dobrovolniky

» Obavy z rizika Urazu

» Obavy ze zneuziti klienta dobrovolnikem

e NedUvéra v ¢estné motivy dobrovolnika

» Nedostatek informaci o dobrovolnictvi

» Nazor, ze u nas neni o dobrovolnictvi zdjem

Co dobrovolniky podporuje:

 Maiji pocit, Ze jsou ocenovani

« Uvédomuiji si, Ze jejich pfitomnost néco znamena

« Maji nadéje na zménu, postup ve své ¢innosti

» Dostava se jim uznani na verejnosti i soukromé

« Maji pocit, Ze dokazou zvlddnout predepsané Ukoly

« Maji pocit sounalezitosti a tymové prace spolupracovniki

« Podileji se na reseni problémd, na rozhodovani i stanovovani cill organizace
« Uvédomuji si, ze v dlsledku jejich ¢innosti se déje néco podstatného

* Jejich osobni potreby jsou uspokojovany

Co dobrovolniky brzdi:

« Zjisti velky rozdil mezi jejich o¢ekavanim a skutecnou ¢innosti
» Maiji pocit, Ze jejich pomoc je k nicemu

» Nedostanou zadnou zpétnou vazbu, ani pochvalu &i ocenéni

« Ukoly jsou pfili$ rutinni, Zddnda rozmanitost

e Citi nedostate¢nou podporu spolupracovnik{
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o Ukol ¢i tym nepfinasi téméf zadnou prestiz

« Cinnost jim nedava moznost osobniho rlistu

 Maiji priliS malé moznosti projevit iniciativu ¢i tvorivost
o Citi napéti mezi spolupracovniky

Charakteristické oblasti dobrovolnictvi

Nejcastéji se s dobrovolniky setkavame v nestatnich neziskovych organizacich (obCanska
sdruzeni, 0.p.s., cirkevni organizace, nadace)

» Ochranci zivotniho prostredi - nejlépe organizovani, mezinarodni pfesah

(hnuti DUHA, Déti zemé&, Tereza, Greenpeace, Prazské a Jiho¢eské matky, Cesky svaz ochranci
prirody)

* Humanitarni organizace a organizace na ochranu lidskych prav - zemé s valecnych
konfliktem, obdobi rekonstrukci zeme,

(ADRA, Clovék v tisni..), podileji se i na pomoci pfi lokalnich zaplavach u nas

* Socialni a zdravotni oblast - nejpoCetnéji zastoupena, dobrovolné prace i prebirani
sluzeb, které nejsou garantovany statem. (Ceska katolicka charita, Prazska organizace
vozickard, Zivot 90, Nadéje, Nadace Olgy Havlové..)

 Kulturni oblast - ochrana a revitalizace kulturnich pamatek, realizace alternativniho
umeni (Jazzova sekce, Art forum, symposium...)

 Sportovni a vzdelavaci oblast - volnoCasové aktivity, zajmové krouzky, turistické,
doucovaci (Sance pro Tebe)
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e Zahrani¢ni dobrovolna sluzba - vysilani dobrovolnik( do zahranic¢i (EDS, humanitarni
organizace)

Pravni uprava dobrovolnictvi - Zakon ¢. 198/2002Sb. O Dobrovolnické sluzbé. V ném
jsou rozliSeny organizace vysilajici dobrovolniky a organizace pfijimacim dobrovolniky. Vysilajici
organizace museji mit akreditace MV, musi uzavfit s dobrovolnikem i s pfijimaci organizaci
pisemné smlouvy. Zakon rovnéz zakotvuje povinnost dobrovolnika pojistit - pojisténi kryje
Skody na majetku a zdravi, které dobrovolnik zpUsobi, pripadné sam utrpi.

Vyhody dobrovolnictvi (zajisténé zakonem)

 Dlouhodobé dobrovolnictvi umoziuje zazadat o hmotné zabezpecleni v nezaméstnanosti
(min 20 hodin/tyden)

« Minimalni financni vydaje - vysilajici org. hradi cestovné, stravné, ubytovani, kapesné

» Hrazené zdravotni pojisténi od statu pfi prfesahu 20/ tydné

e Poskytnuti kvalitni pripravy na dobrovolnictvi, pfipadné pracovnich ochrannych pomucek

* Pojisténi proti Skodam na zdravi a majetku, vdm osobné ¢i klientovi

 Dlouhodobé dobrovolnictvi v pfesahu 20/tydné se zapocitava jako relevantni doba pro
Ucely ddchodového pojisténi

Prava dobrovolnika

« Uplné informace o organizaci a ¢innosti organizace, ve které chcete jako dobrovolnik
plsobit

« Vykonavat ¢innost napliujici vase ocekavani

e Kontakt s koordinadtorem dobrovolnik{

e Supervize - individualné ¢i ve skupiné (setkani, kde mlzete sdélit své pocity, zkusenosti,
problémy)

Byt za svou cinnost pojisténi

 Dostat vycerpavajici informace o ¢innosti, kterou byste méli vykonavat

e Odmitnuti ¢innosti, kterd nebude vyhovovat vasim zajmlm a schopnostem
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« Ucastnit se hodnoticiho procesu a zjistit, zda vase vykonavana prace byla efektivni

« V pfipadé neuspokojivé spoluprace mate moznost kontaktovat dobrovolnické centrum se
Zadosti o nabidku dalSich dobrovolnych aktivit

 Zaskoleni, vycvik, trénink

Povinnosti dobrovolnika

» Dodrzovat zakon o dobrovolnické sluzbé a podminky vykonu dobrovolnické ¢innosti
dohodnuté s vysilajici organizaci ve smlouvé

 Absolvovat pripravu k dobrovolnické ¢innosti

e Predlozit zdravotni a jiné doklady (vypis z rejstriku trestd, doklady o vzdélani) podle
pozadavk{ vysilajici organizace

« Splnit Ukoly, ke kterym jste se zavazali

 Spolehlivost

« Nezneuzivat projevené dlveéry
« Pozadat o pomoc, kterou pfi své ¢innosti potfebujete’

Dobrovolnicka centra

Dobrovolnické centrum - organizace, kterd zajemctim v CR zprostiedkovava pfilezitosti
k dobrovolné praci a vyhledava dobrovolniky pro organizace, které je potrebuiji.

Napr:

HESTIA - narodni dobrovolnické centrum, je v Praze
Organizace v okoli:

Dobrovolnické centrum pfi nemocnici Chrudim
Dobrovolnické centrum pfi Sanci pro tebe
Dobrovolnické centrum Pardubice, o.s.

Dobrovolnické centrum Hlinsko

| Strana 16 | Studijni-svet.cz - databéaze 15 000 studijnich materiald a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;o Studijni-svet.cz | Charitativni a humanitarni ¢innost, dobrovolnictvi

Dobrovolniky pfijima i Farni charita Chrudim, Oblastni charita Pardubice, Détské centrum
Veskda, Domov se zvlastnim rezimem v Chrudimi i vétSina domovul pro seniory v Chrudimi, DSS
Slatinany....
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