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Otazka: La cuisine
Pfredmét: Francouzsky jazyk

Pridal(a): Martina Hobzova

La cuisine francaise est mondialement connu pour ses spécialités. La France a longtemps eu de
nombreux agriculteurs, bien que riche en fruits, Iégumes, viandes et poissons que les Francais
aiment cuisiner et manger

Les Francais sont tres fiers de leur cuisine leur amour pour la nourriture va certainement
contribuer a maintenir la qualité de leurs spécialités et de maintenir des saveurs traditionnelles

Ce Qui est remarquable en France, c’est la diversité et la multitude de Spécialités culinaires.

Il n'y pas de plat national, chaque région a ses propres spécificités, leurs revenus et leurs
habitudes.

Francouzska kuchyné je znama po celém svété pro své pochoutky. Francie dlouho méla mnoho
farmard, zatimco bohatd na ovoce, zeleniny, masa a ryb, Ze francouzska laska vafit a jist.

Francouzi jsou na svou kuchyni patfi¢né hrdi jejich laska k jidlu jisté pfispiva k udrzeni k kvality
jejich pochoutek a zachovani tradicnich chuti.

Co je na Francii pozoruhodné, je rozmanitost a mnoZzstvi specialit.

Neexistuje Zadné narodni jidlo, kazdy region ma sva specifika, své suroviny a ndvyky.

Bretagne
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 jehnéci ze slané louky ze zatoky Mont-Saint-Michel, jehriata spdsaji trdvu u more, ktera
dava masu slanou chut
 palacinky s pohankou

Nord-Pas-de-Calais

Entre terre et mer, ses produits de base sont le hareng, le lapin, la pomme de terre et la biere.
C’est historiquement une cuisine au beurre, ou au saindoux, ou |'huile est peu utilisée. Elle se
caractérise, entre autres, par le go(t des saveurs douces ameres, comme celles du chicon
braisé, de la cuisine a la biere ou de la chicorée a café.

Mezi pevninou a morem, jeho hlavni produkty jsou sled, kralik, brambory a pivo. To je historicky

na masle, nebo veprové sadlo, kde je olej jen ziidka. Je charakterizovdna mimo jiné horkou
chuti diky ¢ekance, ze které se vari pivo nebo kava.

Alsace

L’'Alsace est I'une des plus belle région de France. Les plats souvent copieux, peuvent étre
accompagnés de vin blanc parfois tres fruité (comme le Gewurztraminer). Les spécialités
alsaciennes les plus connues sont:

Alsasko je jeden z nejkrasnéjsich oblasti Francie. Casto vydatna jidla mize byt doprovézeno

nékterymi velmi ovocna bilého vina (napriklad Tramin). Mezi nejznaméjsi alsaské speciality jsou
nasledujici: Zeli s veprovym, Filety a steaky smazeny kapr, babovka, Tramin

Les pays de Loire

Le Port-Salut original est un fromage qui provient de I'Abbaye du Port-du-Salut a Entrammes,
prés de Lavai en Mayenne

Pochazi z klastera z francouzké riviéry Mayenne
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La production de ce formage est assez intensive en Hongrie. Environ 80%, du fromage qui y est
consommeé est Port-Salut

Bourgogne
velké vina, jako Chablis, Nuits-Saint-Georges nebo Pouilly doprovazi krajova jidla.
Burgundské sSneky, spolu s petrzelovym maslem

Le Boeuf bourguignon, plat mijoté de viande de boeuf au préalable mariné dans du vin rouge
de Bourgogne

Hovézi bourguignon, hovézi pokrm pfedem marinovana v cerveném viné Burgundska

Midi- Pyrenés

le foie gras est une spécialité culinaire a base de foie frais issu de |‘élevage puis de canards. On
le consomme traditionnellement froid en entrée, lu plus souvent lots de repas de féte

foie gras je kulinarskou specialitou z Cerstvych jater ze skotu a kachny. Tradi¢né se ji studeny
jako predkrm, vétsinou jako slavnostni jidlo

Corse

Magnifique ile a découvrir, aux cotes encore préservées et aux nombreux produits du terroir.
On retrouve principalement une cuisine de montagnards (charcuterie corse).

Krasny ostrov objevovat stale nedotc¢ené pobreZi a mnoha mistnich produktd. Vyskytuji
predevsim kuchyriské Highlanders (Korsic¢an lahGdky).

La coppa est une spécialité charcutiere italienne et corse, que se consomme crue
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korsicka lahiidka, ktera se konzumuje syrova

La coppa est fabriquée a partir de I'échine du porc, que I‘on fait macérer dans du sel puis que
I‘on lave avec du vin

Coppa je vyrobena z beder veprového masa, které je nasaklych soli a pak se promyva s vinen
Les sardines a la Bastiaise, sardines cuites avec du Brocciu (fromage corse).

Sardinky na Bastiaise, sardinky varené s Brocciu (korsické syr).

Cap Corse, apéritif a base de quinquina (plante médicinale() et de vin.

Cap Corse aperitiv vyrobeny z kiry (bylinny pfipravek () a vina.

Rhone-Alpes
Fondue savoyarde - est la variante savoyarde de la fondue au fromage
Différentes variantes existent en Savole ainsi que dans le Jura francais

Syrové fondue - je varianta Savoyard syrové fondue

Rlzné varianty existuji Savole a ve francouzském Jura

Picardie
Maroilles - fromage tres odorant, produit dans le Nord et I'Aine

Le Compiégnois, aussi appelé ,dessert de Napoléon“. Gateau fait de pate levée, coupé en
tranche et intercalé des rondelles d’ananas.

Compiégnois, také volal ,dezert Napoleon.” Kola¢ z kynutého tésta, nakrdjime na platky a
vloZenych platky ananasu.
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