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Anotace

Tato semindarni prace bude zamérena na problematiku legalizace marihuany k rekreacnim
Ucellm. Pro lepsi pochopeni této problematiky se nejdrive sezndmime s jeji roli v historii.
Nasledné porovname Ucinky a dlouhodobé vlivy konopi s ostatnimi navykovymi latkami. V dalsi
¢asti seminarni prace se podivdme na dopad legalizace v ostatnich statech a na jeji dosavadni
a budouci vyvoj v Ceské republice.
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Uvod

Ve své praci bych chtéla nastinit situaci tykajici se legalizace marihuany k rekrea¢nim Gcéelm.
Chtéla bych toho dosahnout nejen diky dlouhé historii vyuzivani konopi a s nim spojenych latek,
ale i diky vyznamnému vlivu na ekonomiku ve statech, kde marihuanu jiz legalizovali. Také se
budu zajimat o dlouhodobé i kratkodobé Ucinky marihuany na lidské télo.
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Toto téma jsem si vybrala abych problematiku sama |Iépe pochopila. Touto praci bych chtéla
dojit k viceméné jasnému zavéru, zda marihuany legalizovat, ¢i nelegalizovat, protoze
v soucasnosti nejsem bez nazoru, jako spiS rozpolcena.

Déjiny
Prvni zkusenosti

Prvni pouziti konopi se datuje az 12 000 let zpét, ¢imzZ by se zaradilo mezi jednu z nejdéle
sklizenych rostlin v historii lidstva. Podle vétsiny historikd se poprvé objevilo na Gzemi Asie,
presnéji v oblasti Mongolska. Nejprve bylo pravdépodobné vyuzivano pro sva vlakna na provazy
a latky. Nasledné diky lidské zvédavosti i jako potrava a magicka rostlina. Ddkazy k témto
tvrzenim jsou hlavné archeologické nalezy, pricemz se nasli keramické Glomky s obtisky
konopného provazu pochazejici z let 10 000 - 3 000 pred nasim letopoCtem. Nasledné se
nalezly i kusy konopné latky pochazejici z roku 5 000 pred naSim letopoctem v této dobé se
patrné konopi uchytilo i jako potrava.

Prvni pisemna zminka

Kniha pisni z 9. - 6. stoleti pred nasim letopoctem se odvolava na prameny az 2 000 let staré.
V knize se nachazi spousta zminek o konopi, dokonce i pokyny k péstovani. S postupnym
Sifenim se konopi dostalo i do indickych Véd, kde bylo popisovano jako magicka a IéCiva bylina.

RozSireni konopi

Konopi se postupné z Asie Sifilo i dal, bud' za pomoci zvére, ktera roznasela nevédomky
semena, nebo diky koCovnosti vétsiny kmen(. Nejprve se dostalo pravdépodobné do Evropy, do
Velké Britanie se dostalo az nékdy kolem roku 400 naseho letopoctu. Nasledovala Afrika a Jizni
Amerika, samoziejmeé to neprobihalo Uplné postupné, ale tak néjak zaroven.

| Strana 2 | Studijni-svet.cz - databaze 15 000 studijnich materiall a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

;3¢ Studijni-svet.cz | Marihuana a jeji legalizace - argumentacni esej

Obecné

Konopi nasledné prochazelo celou historii, bylo spojovano s kacifstvim, ¢arodéjnictvim,
rasismem a s dalSimi radikalnimi sméry, ale taky s lékarstvim. Jako se vSim, i u konopi a
marihuany jako takové, byli temné a svétlé chvile. A i pres rlizné zakazy a désivé povéry se
konopi nikdy neprestalo pouzivat i jako droga, pouze se o tom prestavalo verejné mluvit.

Zajimavosti

Mnoho spisovatell, bylo zndmych svou oblibou v opiatech, ale vétsina se je snazila nahradit
nécim ,lehcim’. Francouzsti spisovatelé v roce 1843 zalozili takzvany Le Club des Hachichins -
Klub hasisind, kde experimentovali s konopim a tyto experimenty komentovali a
zaznamenavali. Mezi nimi byl napfiklad Charlese Baudelaire, Victor Hugo, Honoré de Balzac a
dalsi.

Ve 30. letech 20. stoleti sestrojil Henry Ford odolny automobil vyrobeny z konopi a dalSich

jednoletych plodin a veéfil, Ze budouci automobily budou vyrobeny z konopi a pohdnény
konopnou biomasou.

20. stoleti
S pocatkem 20. stoleti prisSly mnohé vyzkumy pro prokdzani Skodlivosti konopi. Konopi se
znelibilo britskym Grednikim, a tak se ho snazili ilegalizovat. Zakony proti konopi prichazeli i

z jinych zemi a krom ztiZzeni nékterych politickych vztah( s tim prichazi i bohatéa kultura
paserakd.

Zakony
Soucasnost

Cesko mélo ze zac¢atku stejné nazory jako zbytek Evropy, az na konci 20. stoleti se nasli
odpurci vici prisnosti konopnych zakon(. Zacaly se Sifit informace pomoci ¢lank( a knih, coz
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se samozrejmé nelibilo vladnim zastupclm. V roce 1998 prosla Severova novela zakona ¢.
112/1998, ktera zakazovala drzeni drog i pro vlastni potreby, takze kazdy, kdo si doma zasadil,
byt par seminek, mohl pocitat s vézenim.

Nasledovalo par let nejistoty nad terminy malé mnozstvi a vétsi nez malé mnozstvi drogy a v
roce 2010 priSla nova ustanoveni, kterd tato mnozstvi upresiuje. Dale je zde presnéji, ale stale
ne dokonale, urceno, co se smi a nesmi.

Mnozstvi vétsi, nez malé Nejvyssi soud zménil 13. 3. 2014, kde se u marihuany posouva
hranice na 10 gramt susiny s Gcinnou latkou maximalné 1 gram a u hasise na
5 gramU s maximalné 1 gramem psychotropni latky.

Uprimné mi ty zakony prijdou zmatené a tézce pochopitelné, protoze jak obycejny ¢lovék vibec
poznd, kolik ma konopi Ucinné latky? Také je v nich spousta mezer, které byvaji zneuzivany.

Budoucnost

V soucasnosti se lidé snazi o bud Uplnou legalizaci, nebo néjaké ulehleni. Pirdti by chtéli
zlegalizovat ,,péstovani malého mnozstvi konopi pro osobni potfebu od 18 let bez jakéhokoliv
postihu. Péstitel by konopi nesmél prodavat a rozdavat. Smél by ,ususit, zpracovat a doma v
uzamceném prostoru prechovavat az 1250 g susenych kvétl“. (Z jedné rostliny je mozné ziskat
az 250 g sudeného kvétenstvi.) Clovék by smé&l mit mimo bydlisté az 30 g suseného konopi pro
sebe, tykd se to se jen zletilych a bezdhonnych osob s trvalym pobytem na tGzemi CR.
Poskytnuti konopi nedospélym by bylo dal klasifikovano jako zavazny trestny Cin.” Tohle mi
prijde jako zajimava myslenka, ale podle mé by to mohlo akorat podpofit Cerny trh. Protoze
skoro kazdy i nezletily pod vymluvou, Zze péstuje jeho rodi¢, by si mohli vypéstovat co chce, a
kdo toho ¢lovéka zastavi pred prodejem. V soucasnosti je marihuana nelegalni, ale i tak se k ni
kazdy jednoduse dostane, takze mi tohle nezni moc funk¢né.

Vlivy uzivani konopi na lidsky
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organismus

Chtéla bych upresnit, Ze se zajimam Ucinkami marihuany a ne hasise.

Dlouhodobé ucinky

Studie potvrzuji, ze pravidelné uzivani marihuany zhorsuje jiz existujici psychické nemoci a u
nezletilych snizuje viditelné iQ a pripadné psychické nemoci mize vyvolat, napriklad deprese,
schizofrenii ¢i Uzkosti. Jesté docela zavaznym vysledkem dlouhodobého uzivani marihuany je
snizena plodnost. OvSem co se tyCe pover o zvyseném zapominani Ci agresivité, tak nic v tomto
stylu nebylo dlouhodobé nikdy studiemi prokdzano, mlze se vsak jednat o projevy intoxikace.
Nedavno se prokazalo, Ze je marihuana skute¢né navykova, ale stale je méné navykova nez
napfiklad alkohol a abstinen¢ni pfiznaky se objevuji vyznamné jen u kazdodennich uzivatell
konopi. VSe se samozrejmé meéni pripad od pripadu a tyto argumenty mi nepfrijdou stézejni. V
pfipadé legalizace marihuany by bylo rozumné hlidat vékovou hranice psychické zdravi
Clovéka.

Kratkodobé ucinky

Mezi vyznamné kratkodobé Ucinky patfi urcité tleva od bolesti, zachvatl a navozeni pocitu
euforie. Ovsem béhem intoxikace dochazi u ¢lovéka k poruse pozornosti, schopnosti
koncentrace, snizeni reakCni pohotovosti, zhorseni presnosti zrakového vnimani, zhorseni
motorické koordinace, a to na dobu 4-6 hodin po inhalacni aplikaci stejné ucinky ma i alkohol,
takze to opét neni zadny padny argument proti.

Ankety

Vzhledem k tomu, ze nemohu mluvit z vlastni zkuSenosti, rozhodla jsem se poloZit par otazek
svym znamym na Instagramu. Celkové mi odpovédeélo 66 lidi ve vékovém rozpéti 15 az 28 let.

Prvni otdzkou bylo, zda vibec nékdy marihuanu pozili. 42 osob pfiznéva, ze marihuanu alespon
jednou zkusilo, pficemz 7 z nich ji uziva pravidelné. Dale jsem se ptala, jestli se pfi delSi pauze
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mezi pozivanim objevily néjaké abstinenc¢ni priznaky, na to vSech 42 lidi odpovédélo, Ze ne.

DalSi mou otazkou bylo, zda na né pozivani marihuany mélo néjaky negativni vliv a pfipadné
jaky. ,Pouze’ 5 lidi odpovédélo ze ano, a 3 se mi svéfili se svymi negativnimi zkusenostmi.
Jeden priznava, ze se mu vyrazné zhorsila schopnost soustredit se, druhy se zminuje deprese a
kémata bezprostifedné po uziti marihuany. Treti osoba mi sdélila, ze i kdyZz marihuanu
nepozrela nikterak ¢asto, neumi ji odmitnout, kdyz ji ji nékdo nabidne. Taky mi fekla, Ze ji pfijde
marihuana mnohem ,lepsi’ v porovnanim s alkoholem, protoZze pocit Ulevy po ni pfichazi
instantné po poziti.

Ovsem jeden zndmy mi napsal, Zze kdyz pred lety zacinal marihuanu pozivat pravideln&, hodné
lidi mu fikalo, ze bude hloupéjsi a bude zapominat, ale on je v soucasnosti na vysoké Skole, kde
se mu dafi. Pfiznava, Zze bezprostredné po uziti je zapomnétlivy, ale tim stylem, Ze tfeba
nemUze najit zapalovac.

Dopad legalizace

Kriminalita

Myslim, ze legalizace by urcité snizila kriminalitu, protoze je hodné kriminality spojené pravé se
zneuzivanim marihuany. Drive si lidé mysleli, Zze marihuana zvysSuje agresivitu, coz bylo
studiemi vyvraceno. Také by se legalizaci dalo zabranit c¢ernému prodeji pochybnych mutaci
marihuany, protoze kazdy rozumny Clovék by si radéji koupil kvalitni marihuanu, o které zna
plvod.

Ekonomika

Pfi pohledu na prodej marihuany podobnym stylem jako se prodavaiji cigarety, ¢i alkohol, by
legalizace marihuany pfinesla statu urcité dost penéz z dani. Dale by dalo vzniknout obchodiim
s timto zbozim a moznym specialnim Cajovnam, kde by se dala marihuana i konzumovat. Tim
by i vznikly nové pracovni pozice. To se uz ukazalo na statech, kde legalizace jiz probéhla.
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/ \"4
Zaver
Legalizace by podle mého nazoru pfinesla hodné pozitiv, pod podminkou, ze by byl jeji pfipadny

prodej dobre hlidany - pfisné hlidani vékové hranice a pfipadna kontrola bezihonnosti a
dusevniho zdravi ¢lovéka, aby se zabrénilo negativnim néasledk@im uzivani marihuany.

Prace na seminarni praci mi urcité pomohla urovnat myslenky, a i pfes mozné Spatné nasledky
pozivani marihuany se stavim za nazor pro legalizaci, ovsem pod pfisnym dohledem. Véfim, ze
lidé nejsou hloupi a pochopi, Ze kdyz jim z toho neni dobre, tak by to neméli délat. Stejné jako
je to treba s alkoholem, vim, kolik m@zu vypit, aby mi nebylo blbé

a jako dospély ¢lovék se umim pohlidat a nevypit mnozstvi vétsi, nez mé télo snese.
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