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   Otázka: Metody poznávání osobnosti

   Předmět: Psychologie a komunikace

   Přidal(a): Marek Braun

 

 1) Pozorování

často užívaná metoda 
zjišťuji vnější projevy chování v různých situacích 
podle vnějších projevů odhaduji prožívání člověka 
pozorovatel by měl mít trpělivost a všímavost 
výsledky pozorování zaznamenáváme do dekurzů nebo tabulek

 

Klady v pozorování: 

bezprostřední kontakt s člověkem  subjektivní vyhodnocení

 

2) Rozhovor

rozhovorem zjišťujeme projevy vnitřního charakteru
např. nálada, prožívání, pocity člověka 
zjišťujeme anamnézu

 

způsoby rozhovoru:

a) volný
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otázky kladeny podle situace

b) řízený

otázky předem připravené
např. zjišťování anamnézy

 

klady rozhovoru: 

během krátké doby spousta informací ( nemusí být pravdivé ) 
bezprostřední kontakt s člověkem

zápor rozhovoru: 

člověk nemusí mluvit pravdu

 

3) Dotazník

metoda, kterou zjišťujeme od velkého počtu respondentů (lidí) velké množství informací
zpracovávají se a statisticky vyhodnocují 
oslovení a instrukce jak ten dotazník zpracovávat 
jednoznačné a správně stylizované

 

klady dotazníku: 

velké množství informací

zápor dotazníku:

nemusí to být pravda
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4) Psychologické testy

metoda, kterou získáváme informace o určité oblasti
schopnosti té osoby 

 

standardizovaný = srovnán s obecnou normou (jedinec) snadno zpracovatelné

 

patří tam:

testy IQ, projekční testy, test školní zralosti
Roršachův test – inkoustové skvrny
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