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Otazka: Metody psychologického vyzkumu
Pfredmét: Zaklady spolecenskych véd

Pridal(a): Jitunka

Pozorovani

 rozdélujeme na bézné lidské pozorovani a védecké pozorovani
* Patfi k zakladnim technikdm sbéru dat. Pozorovani jako pracovni metodu pouzivaji nejen
védci ze vSech obord, ale také bézni lidé

Pozorovani bézné lidské

« je nejstarsi a nejznaméjsi zplsob, jakym se ¢lovék dovida o svété kolem sebe
* Pfi pozorovani bézném lidském dochazi obvykle k tomu, ze ¢lovék pozoruje véci, které na
néj zapUsobi svou nezvyklosti, ndpaditosti, zajimavosti

Pozorovani védecké

e Technika sbéru infa zalozena na zaméreném, systematickém a organizovaném sledovani
smyslové vnimatelnych projev{ a aktuainiho stavu prvkd, aspektd, které jsou objektem
zkoumani

* Pfi védeckém pozorovani je pozorovano to, co bylo predtim peclivé naplanovano
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pozorovat, definovat. Védecké pozorovani je tedy planovité selektivni

Déleni:

« Standardizace - vSe podstatné je predem formalizovano, prfedepsano

» Nestandardizace - byva vyuzivan v kvalitnich vyzkumech

» Zucastnéné - pouzivano tehdy,pokud pozorovatel vstupuje do skup. pozor. osob

» Nezucastnéné - pozorovatel je mimo pozorovanou skupinu

e Zjevném - osobam je zndmo, ze jsou pozorované

o Skryté - osobam neni zndmo, zZe je nékdo pozoruje, vyhodna pfi pozor. chovani osob

« Introspekce - sebepozorovani, zkoumani vlastnich dusevnich pochodd,stavi

« Extrospekce - pozorovani vnéjsich projevid ¢lovéka v prirozenych nebo specialné
upravenych situacich

Dotaznik
e Nejbéznéjsi nastroj pro sbér dat pro rdzné prizkumy

« Sklada se ze série otazek, jejichZ cilem je ziskat nazory a akta od respondentd
« Vysledna data se daji mnohem |épe zpracovat

Vyhody dotazniku

 Nejlevnéjsi metoda vyzkumu, jednoduché zpracovani a vyhodnoceni
« Jedna z nejméné dotérnych metod priizkumu, jednoduchy na vyplnéni

Nevyhody dotazniku

« MUZe byt obtiZzné ziskat respondenty, je snadné&jsi vyplnit nepravdivé Info.
» Redukuje komunikaci
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Rozdil mezi anketou a dotaznikem

» Anketa je druh techniky zaloZena na dotazniku, ktera slouzi predevsim ke zjisténi nazoru
co nejvice lidi. Sklada se pouze z nékolika otdzek a publikuje se v tisku, rozesila postou
apod.

Rozhovor
 Mezilidskd komunikace, kterd mlze probihat ,tvari tvar” nebo elektronickymi medii
* Je to komunikace mezi dvéma nebo vice osobami, odehrava se napr: mezi otcem a
synem

e MUZe byt:

» Konverzace (mezilidska komunikace)

* Dialog

* Interview

 Osobni rozhovor

 Skupinovy rozhovor

Experiment

 Soubor jednani a pozorovani, jehoz GUcelem je ovérit nebo vyvratit poznatek nebo
hypotézu
 Provadi se v pfirozeném prostredi nebo v laboratornim prostredi
 Déleni:
« Védecky - mél by byt opakovatelny, ovéritelny, podminky se liSi podle oboru
« Myslenkovy - vychazi z myslené situace a snazi se logicky odvodit disledky

Sociometrie

 Soubor sociologickych metod, které se pokouseni méfit vztahy ve skuping, vzajemné
sympatie a antipatie ¢lentd skupiny

* Jejim zakladatelem je Jakob Levy Moreno

 Déleni:
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» Pfimé - nutné, aby respondent reagoval pravdivé
» Neprimé - respondentova snaha o zvraceni vysledku testu
 Sociometrickd analyza - sociometricka matice, sociogram, sociometricky index

Anamnéza

 rozvzpominani
 Soubor informaci potrebnych k blizsi analyze stavu pacienta, zejména z jeho minulosti
 Déleni:
 Pfima - forma rozhovoru s pacientem
» Neprimd - forma rozhovoru od doprovodu (neni-li nemocny schopen rozhovoru)
» Rodinna - slouzi vétsSinou k posouzeni dédi¢ného rizika pro nékteré choroby
« Osobni - méla by obsahovat dileZité Info o vSech dosavadnich obtiZich
nemocného
» Gynekologicka - jen u zen, zaznamenava se veék,prvni menses, zaCatek
sexus.zivota, dllezité Info o porodu
« Farmakologickd - zahrnuje seznam pouzivanych Iék{

Rozbor vysledku éinnosti

1. Kresba a jeji rozbor
 Kresba se da hodnotit u déti do 12 let nebo u mentdainé postizenych, nebo u lidi,

ktefi nekomunikuji
» Nejcastéjsi téma je rodina, lidska postava
« VétSinou u déti, které jsou zneuzivany
» Hodnoti se:
1. Prostorové usporadani, drzeni tuzky
2. Velikost, obsahova napln

e Plynulost ¢ar, barevnost

2. Vysledky prace
e Zrucnost, detail
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e Literdrni pokusy, hudebni dila

3. Rozbory skolnich praci
« Skolni sesity, porovnani $kolni prace s domaci

Etické problémy vyzkumu

 Na problémy etického vyzkumu miZzeme narazit v dotaznicich, rozhovorech apod., ve
kterych se dotazujeme clovéka, ktery ma néjaky problém.

« V otazkach ho mdzeme né&jakym zplsobem urazit, nebo Spatné poloZit otazku, kterou si
dotazovany Spatné vylozi

 Pr: U stolu sedime s ¢lovékem, ktery ma problém se sebeposkozovanim a my se ho
zeptame, jak na to reaguje jeho rodina, nebo jak mu v tomto pomahaji kamaradi. Touto
otdzkou ho mizeme podrazdit.

« Zakladem vyzkumu je spravné polozeni otazky

Zivotopis

» Metoda zkoumani zivotnich udalosti klienta
 Soubor informaci potrebnych k blizSimu rozboru pacienta, zejména z jeho minulosti
e MUZe byt:
« Forma psani - klient v zivotopisu rozepisuje své zivotni udalosti
» Forma mluveni - klient o svém zivoté povida
» Podobné anamnéze

Test

» Dotaznik na zakladé otazek, na které Ctenar odpovida celymi vétami a uplatiuje zde své
védomosti. POUZE DO RUKOU ODBORNIKU
 PI:

» Téhotensky test, védomostni test
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 Psychologicky test, apod.
* |Q test
« Rorschachiv test
* Inkoustové skvrny, které se uzivaji k rozboru osobnosti, vyuzivaji
projekci myslenkovych pochodl a osobnostnich rysd na neurcitych
objektech
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