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Pridal(a): Lucie Zemanova

Antické Olympijské hry

o Altis - nejposvatnéjsi mista v Olympii
 Ledniadion - ubytovani pro cestné hosty olympijskych her
e Chram Dia Olympského (Olympieion)
* 468-456 pf. n. |., architekt Libdn z Elidy
Nejvétsi fecky chram (nez byl vystaven Parthendn)
Nejdrive se v ném uctival Zeus, pozdéji ovsem i Héra
Ddvod vybudovani - pravdépodobné vitézna vélka Elidy proti méstu Skillus
Socha Dia
e Cca 430 pr. n. |., sochar Feidias
« Jeden ze starovékych divl svéta
« Vice nez 12 metrl vysoka
 Z cedrového dreva zdobena zlatem, slonovinou, ebenem a drahymi kameny
e V ruce mél Zeus Spic¢atou hdl a sochu Niké (bohyné vitézstvi)
* Legenda - Feidias se po dokonceni zeptal sochy, zda je s jeho praci
spokojena a na znak souhlasu byl chrdm zasazen bleskem
 Socha stala pres 7 stoleti, po zavfeni chramu v 4. st. n. I. se dostala az do
Konstantinopole, kde byla zni¢ena kvdli pozaru v 5. st.
 Blleutérion
 Olympijska radnice
» Denné se tam schazela zvolena rada
* Pfi olympiadé tam zavodnici skladali prisahu, Ze budou pfi zavodu jednat Cestné

Prubéh tehdejsi olympiady
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e Od roku 776 pt. n. I.
« UzZ tehdy se zapisovala jména vitéz{
« Od kondni prvnich olympijskych her se datuje recky kalendar
« Plvodné jednodenni
 Ze zacatku se zavodilo jen v jedné discipling, a to v béhu, postupné disciplin pfibyvalo
* Jednou za 4 roky
* Trvala 5 dni
« 1. den - obéti, prlvody, prisahy zavodnikd a soudcovského sboru (hellandikové)
e 2. den - zavody chlapcl a mladikll v béhu a zapase
e 3. a 4. den - zavody muzl -> béh na dlouhou i kradtkou vzdalenost (vzdy Ctyfi
béZci zaroven, pak se utkaji vitézové), zapas (uz tehdy se hledi i na techniku
provedeni), péstni boj, pankration (spojeni zapasu a péstniho boje), pétiboj (vznikl
tam; béh, skok, hod diskem, hod ostépem, zapas), zavody Ctyrsprezi, béh vojakd
ve zbroji (dfive v celé zbroji, pozdéji pouze se Stitem; tento zavod zakoncuje
soupereni o vitézstvi), fecnictvi, divadlo...
« 5. den - obéti, prlvody, vyhlaseni vitéz{ a jejich ovénceni (palmova ratolest do
ruky, na hlavu vénec z olivovych vétvicek ufiznutych ze stromu pobliZz Diova
chrdmu - nejcennéjsi véc), ohlasuje se i rodina a kraj vitéze a cely kraj se raduje z
vitézstvi
* pétiboj - zacal ve starovékém Recku
« skok do dalky
 zavodnik si nesmi po doskoku sednout
* k prodlouzeni skoku uzivali kovové nebo kamenné predméty, které drzeli
v ruce. Pfi skoku s nimi machli dozadu a posléze je odhodili
 hod diskem
 uhlazeny kdmen, pozdéji kotouc ze zZeleza
* her se mdZou Uc¢astnit jen svobodni Hellénové (Rekové, Hellén - praotec Rekd), ktefi se
neprohfesili zadnym zloc¢inem a Zili ve cti
« zavodnici potfebovali byt zdmozni, aby si mohli dovolit trénink a cestu do Olympie
* 0 Organizaci se stara devét vazenych obcand Elidy, kterym se fika hellanodikové a jsou
voleni rok dopredu. Pfed zdvody travi ¢as v Olympii, kde se seznamuiji s pravidly, ktera
pripadné upravuji, a seznamuji se se zavodniky. Pri zavodech soudi vykony soutézicich.
« Vitézové sice obcas ziskali néjakou almuznu, ale hlavni pro né byla pocta a uznani. Dom{
se vraceli v povozech s konmi ve slavé. Casto jim byvaly stavény sochy, méli vysoké
postaveni - byvali zprosténi dani, mohli sedat v prvnich fadach v divadle (tehdy velka
pocta) a méli plno jinych vysad, a hlavné velkou slavu
« Ekecheiria - posvatny mir v pribéhu i okolo olympijskych her (2018 - J. vs S. Korea ->
mirové hry).
» Konec 3. stoleti - Prislo krestanstvi (jako statni ndbozenstvi), které nebylo zastancem
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sportu. Olympijské hry navic stale pfipominaly feckou mytologii a vzdavaly hold bohu
Diovi. Hry tedy zanikly. Pozdé&ji byl zakdzan vstup do Olympie kvdli jejim pohanskym
zvyklm a modlam. Ty v roce 426 n. |. nechal zbourat cisar Theodosius II.

Baje o vzniku her

« Za zakladatele byl povazovan Dilv syn Herakles. Podle jedné verze je zalozil na pamatku
jeho vitézstvi nad kralem Augidsem, jenz mu nedal smluvenou odménu za vycisténi jeho
chlévl. Druha verze rika, Ze je zalozil po navratu z vypravy do Argonauty pro zlaté
rouno.

« Dalsim mytem je, Ze hry zalozil élidsky kral ifitos. Elida byla tou dobou ve vélce a k tomu
vypukl mor. Vydal se tedy do Delfské véstirny pro radu, kde mu bylo fe¢eno, aby misto
valek soupefili ve sportu a uméni. Od té doby jednou za 4 roky probihala Olympiada, pfi

VVVVVV

spory.

« Podle jiné baje byly hry zalozeny na pocest Dia. Udajné za jejich vznikem stal Herakles
(horsky démon Kdret), jenz Diovi zachranil Zivot. Diliv otec Kronos vSech pét svych
starSich déti snédl, protoze se bal, Ze ho pozdé&ji svrhnou, tak jako on svrhnul svého otce.
Kronova manzelka Rheia mu ale misto malého Dia podala kdmen v zavinovacce. Tento
kdmen Kronos snédl a tim pro néj byla zalezitost s nejmladsim potomkem vyreSena. Dia
zatim odnesly nymfy do hor, kde se o néj Kireti starali. Kdyz Zeus dospél, svrhnul otce a
osvobodil své sourozence, ktefi mezitim prezivali v Kronovych Utrobach. Na jeho pocest
usporadal nejstarsi Kuret Herakles v Olympii, kde Zeus svého otce Krona porazil,
olympijské hry.

Novodobé olympijské hry

Cesta k obnoveni olympijskych her

* Prvni kroky k obnoveni her
» Svét si zacinal nachazet cestu zpét ke sportu v 14. a 15. stoleti.
 P. P. Virgario vyhlasil pravo muZe na cviceni téla
V. Ramboldini de Feltre zalozil v Mantoveé télocvi¢nou Skolu
 Zacaly se sepisovat informace a pribéhy o olympijskych hrach - cilem ale nebylo
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obnoveni her
» 1604 - vznikly Anglické olympijské hry, které se konaly jednou do roka za letniho
slunovratu
« 1760 - Némec J. B. Basedow pfrisel s myslenkou o vzkriSeni olympijskych her
« Zacaly vznikat mald sportovni kldni nesouci nazev olympijské hry a obecné byl sport vice
a vice podporovan
1859 - novorecké olympijské hry (Athény) -> konaly se pouze 4x

Novodobé olympijské hry

e Opét vznikly pod myslenkou miru
« ,Vyvadzejme do zahranici veslare, sermife a bézZce a hle - uvedeme tim do pohybu
svobodny styk, s jehoZ pomoci zavedeme do krevniho obéhu stafické Evropy myslenku
miru. To mné dava odvahu k tomu, abych s vasi pomoci navrhl obnoveni olympijskych
her, pfizplsobenych poZadavkim dnesni doby.“ - Pierre de Coubertin (1892)
 Coubertin tato slova pronesl na zasedani Unie francouzskych spole¢nosti atletickych
sportd, kde byl generalnim sekretarem
* Jeho plan byl, aby se novodobé olympijské hry konaly az v roce 1900, vybor ho ale
presvéddil, aby se konaly jiz v roce 1896 (Athény)
 Od té doby hry probihaji kazdé 4 roky, az na tfi vyjimky, kdy se neuskutecnily z dlvod{
svétovych valek
» 1924 - OH poradala Francie a zavedla nové i ZOH (tehdy LOH i ZOH ve stejny rok a ve
stejné zemi)
* 1994 - ZOH (od té doby se LOH a ZOH pravidelné stfidaji
* Vznik Mezinarodniho olympijského vyboru
 Zalozen Pierrem de Coubertinem (francouz), Demetriusem Vikelasem (fek) a Jifim
Guthem-Jatkovskym (Cech)
« 1894
e Lausanne, Svycarsko
 Spada pod néj 206 narodnich olympijskych vybord
» Olympijska charta - zasady a cile olympismu a pravidla organizace a olympiady
(Cina, kritika vGi¢i MOV
« Olympismus - filosofie, vyrovnanost kvality téla a duse, sport je kulturou a
vychovou
« Plvodni ¢lenové - Némecko, Cechy, Uhersko, Svédsko, Francie, Recko, Rusko
* Pfedsedové MOV v pribé&hu let - Recko, Francie, Belgie, Svédsko, USA, Irsko,
Spanélsko, Belgie, Némecko
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« Pierre de Coubertin byl ve sluzbé predsedy nejdéle ze vSech (1896 - 1925, 29 let)
« 1960 - prvni paralympijské hry (Rim), tehdy jen pro vozi¢kare
» 1976 - Paralympidda i pro ostatni fyzicky postizené sportovce

Prubéh olympijskych her dnes

« Zahajovaci ceremonial

« zacina prichodem hlavy statu zemé poradajici OH v doprovodu predsedy MOV a
predsedy organizacniho vyboru her na olympijsky stadion.

e zazni statni hymna poradajici zemé

« defilé Ucastnikl - kazda delegace je oznacena standartou se jménem zemé
a statni vlajkou. Defilé zahajuje delegace Recka a uzavira je delegace
hostitelské zemé; ostatni ndrody defiluji v abecednim poradku podle jazyka
zemé, kterd hry porada.

 pfedseda MOV prednese uvitaci projev a vyzve hlavu poradajiciho statu, aby
pronesl zahajovaci formuli.

e ozve se hlas trubek a za zvukl olympijské hymny je vztycena olympijska vlajka.

« predani oficialni, olympijské vlajky starostovi poradatelského mésta.

* prichod olympijské Stafety s pochodni. Posledni béZzec obéhne olympijsky stadion
a zazehne olympijsky ohen.

« slavnostni pfisaha sportovcu a rozhodéich. Prvni prisaha rozhod¢ich se
uskutecnila na Letnich olympijskych hrach v Mnichové (viz olympijsky slib).

» Na zavér zahajovaciho ceremonidlu je hrana statni hymna hostitelské zemé.

« Zavérecny ceremonial

« Vlajkonosi zucastnénych delegaci nastoupi spolu s nosici standart s ozna¢enim
zemé na plochu stadiénu ve stejném poradi a zaujmou stejnd mista jako pfi
zahajeni.

« Za nimi defiluje Sest zavodnik{ z kazdé delegace v osmi- nebo desetistupech bez
rozdilu statni prislusnosti.

 zazni recka statni hymna.

e na stoZar stojici po pravé strané stredového stozaru (uzivaného pro vlajky vitézd)
vystoupa recka vlajka; pak vystoupa na stredovy stozar statni
vlajka poradatelské zemé a na stozar vievo od stredového vlajka zemé, v
niz se nachdzi mésto, jez bude poradat pristi olympijské hry.

 zazni statni hymna zemé pfristich olympijskych her.

» pfedseda MOV vystoupi na pédium a kratkym projevem, v némz podékuje
poradatelské zemi a pozve k Gcasti na pristich olympijskych hrach, hry pak ukonci.
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 Zazni fanfara.

 zhasne olympijsky ohen.

e za zvukl olympijské hymny je spusténa ze stozaru olympijska vlajka.

* pfi odnaseni vlajky z olympijského stadionu je pozdravena péti délovymi vystrely
a pévecké sbory zpivaji na rozlou¢enou.

« Ceremoniadl predavani olympijskych medaili

e se kona v pribéhu olympijskych her, pokud mozno ihned po skoncéeni soutéze a
na misté, kde se soutéz konala. Medaili predava predseda Mezinarodniho
olympijského vyboru nebo urceny clen MOV za doprovodu predsedy
prislusné mezindrodni sportovni federace nebo jeho ndhradnika.

« zavodnici, ktefi skoncili na prvnim, druhém a tfetim misté, vystoupi na stupné
vitézU; vitéz na nejvyssi stredovy stupen, druhy na stupen po jeho pravici a treti
na stupen po jeho levici

* na stfedovy stoZar je vzty€ena statni viajka zemé vitéze, vlajky druhého a
tretiho zdvodnika na dvou stozarech vedlejsich.

 zazni statni hymna vitéze.

Olympijsky ceremonial se stal hlavnim vzorem pro podobné akty rady mezinadrodnich
sportovnich soutézi.

e Harmonogram OH dnes bé&zné zacind uz pred zahajenim her
« Od zahdjeni her, hry trvaji okolo 7 dni
« Mnohem vice sportovnich aktivit, ale umélecké aktivity typu fecnictvi byly vypustény

Odménéni medailista

* V kazdé zemi jinak
« CR (Peking 2022)
e Zlato - 2,4 milionu korun
« Stribro - 1,8 milionu korun
e Bronz - 1,2 milionu korun
e (napf.: za vydarené OH v Tokiu byli medailisté celkem odménéni 36,35 miliony
korun)
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» Nékde dostavaji obnos i olympionici, ktefi se umisti mezi ¢tvrtym a osmym mistem
(Némecko)
» Nékde dostanou penize hned, jindy jsou jim vyplaceny postupné (Némecko)
» Nékde dostanou kromé jednorazové sumy i dozivotni diichod (Polsko)
 Zajimavé odmény, které se nékdy vydaly
e Auto (Litva)
» Byty 3+1 az garsonka (Kazachstan)
« Zlaté boty vazici jeden kilogram (iran)
 Zkraceni vojenské sluzby ze dvou let na Ctyfi tydny (S. Korea)
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