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Otazka: Psychické jevy osobnosti
Pfredmét: Zaklady spolecenskych véd

Pridal(a): Pavla

Psychické jevy osobnosti

 navzajem spojeny a pusobi jako celek
* jsou funkci mozku

« vliv spole¢nosti a vychovy

» nékteré se méni a vyvijeji

Déleni

1. Psychické vlastnosti

temperament

- schopnosti

- charakter

- motivy a postoje

- volni vlastnosti
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2. Psychické procesy
- poznavaci (kognitivni)
a) vnimani

b) fantazie

C) predstavy

d) mysleni

e) rec

- pamét

a) zapamatovani

b) uchovani

c) vybaveni

- motivacni

a) citové

b) volni

3. Psychické stavy

- pozornost

- citové stavy

TEMPERAMENT

- soubor prevazné vrozenych psychickych vlastnosti, které umozniuji dynamiku prozivani a
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chovani osobnosti

Hippokrates

nejstarsi teorie dale upravil 1ékar Galenos

=

. sangvinik - Cily, vesely, spoleCensky a nestaly

N

. cholerik - rychly, samostatny, drazdivy, rychle vzplane a uklidni se

w

. flegmatik - klidny, Ihostejny, pomaly a nete¢ny

4. melancholik - vazny, svédomity, zodpovédny a sklesly

C. G. Jung

1. introvert - zaméreny do svého nitra, klidny, plachy s intenzivnim vnitfnim zivotem a
hlubokymi city

2. extrovert - zaméreny na vnéjsi svét, spolecensky, otevreny, aktivni a prizpldsobivy

l. P. Pavlov
- zakladatel teorie o vyssi nervové cinnosti (sila, pohyblivost a vyrovnanost)

- navazal Eysenck - vytvoril model osobnosti - introverze, extroverze, stabilita a labilita

SCHOPNOSTI

- psychické vlastnosti osobnosti, které jsou predpokladem pro Uspé&sné vykonavani urcité
¢innosti

- ukazatel kvality a rychlosti u riznych lidi ze stejnych vnéjsich podminek
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vyvijeji se na zdkladé anatomicko-fyziologickych dispozic ¢lovéka nebo-li vioh

Stupné:
nadani - souhrn schopnosti urcitého druhu
talent - rozvinuty souhrn schopnosti

genialita - mimoradné rozvinuty talent

Schopnosti:

verbalni

- prostorova predstavivost
- numerické

- pamétové

- percepctni pohotovost

- psychomotorické

- umélecké

Déleni:

1. obecné - Uspésnost vykonavani mnoha ¢innosti

2. specifické - konkrétni ¢innosti

| Strana 4 | Studijni-svet.cz - databaze 15 000 studijnich materiall a skvélych online kurzu.


https://studijni-svet.cz/kurzy/?utm_source=material&utm_medium=offline&utm_campaign=stazeny-material

s Studijni-svet.cz | Psychické jevy osobnosti

INTELIGENCE

Déleni:
1. fluidni - vrozena, jiz se nevyviji

2. krystalicka - zalozena na zkuSenostech, uceni a védomostech

Znaky inteligentniho chovani:
- soudnost, pohotové a presné vyjadrovani
- vnimani a pamét

- koncentrace

inteligencni testy - na zakladé inteligen¢niho kvocientu
Emocni inteligence

a)znalost vlastnich emoci

b) zvladani emoci

¢) schopnost motivovat se

d) schopnost vnimani emoce druhych

e) navazovani mezilidskych vztah(
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Souvisejici pojmy:

dovednost - ucenim ziskand dispozice k rychlému a spravnému vykonavani ¢innosti vhodnou
metodou

védomost - u¢enim osvojeny poznatek

navyk - opakovanim ziskany sklon, bez uvédomélé kontroly

TVORIVOST

- tvarci ¢innost, jejimz vysledkem je néco nového a originalniho
a) tvorivé a flexibilni mysleni

b) zdjem o formu a eleganci

c) empati¢nost a zdjem o lidské jednani

CHARAKTER

- souhrn psychickych vlastnosti osobnosti, které se projevuji v mravni strance chovani a
jednani osobnosti

svédomi - systém moralni kontroly a autoregulace, vnitrni hlas

MOTIVY

- pohnutky a priciny reakci a ¢innosti
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POTREBA

- stav nedostatku ¢i nadbytku néceho, co nas vede k ¢innosti uspokojujici potfebu

Déleni:
a) biologické

b) socialni

Abraham Maslow - autor stupnovitého razeni potreb
a) pud - vrozenda pohnutka ¢innosti

b) zajem - ziskany motiv, kladny vztah k né¢emu

C) aspirace - snaha o sebeuplatnéni

d) cil - uvédomély smér aktivity

e) idedly - vzorové cile

f) zvyk - tendence za urcitych okolnosti vykonavat urcitou ¢innost

POSTOJE

sklony ¢lovéka reagovat ustalenym zplsobem

Déleni:

- kognitivni
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- emotivni

- behavioralni

VNIMANI

- psychicky proces, ktery zachycuje co plsobi na smyslové organy v daném okamziku

Druhy:

- zrakové

- Cichové a chutové

- sluchové

- pohybovy analyzator
- vnimani doteku

- hmat

vjem: obrazu predmétu jako celku

pocitek: obraz jednotlivého znaku vnimaného predmétu

PREDSTAVA

- ndzorny obraz néceho, co neplsobi na nase smyslové organy
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FANTAZIE

- psychicky proces, ve kterém vytvarime nové predstavy, zdkladem jsou zkuSenosti

Déleni:
- rekonstruk¢ni
- tvarci

- Vybavovani : zdmérné a bezdécné

PAMET

- soubor procesd, které umoznuji osvojeni, uchovani a vybaveni informaci

Déleni

- kratkodoba - nékolik sekund, sluchové a zrakové viemy

- dlouhodoba - uchovava to, co budeme potrebovat delsi dobu

- logickda, mechanicka, bezdécna a zamérna

- zapominani

MYSLENI
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- schopnost Clovéka na zakladé smyslového poznani

Druhy:
- motorické
- imaginativni

- propozi¢ni

Intuice: schopnost bezprostrfedné zastihnout pravdu

CITY

- procesy, které hodnoti rlizné skutecnosti a situace

Déleni:

- nizsi

- vyssi

- stenické

- astenické

Citové stavy:

- pocity
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- nalady
- afekty
- vasné

- citové vztahy

VULE

- zajistuje dosahovani cill

Volni procesy:
- pfipravna faze

- pribéh

KONFLIKT

Druhy

dvou pozitivnich sil

dvou negativnich sil

mezi pozitivni a negativni silou

konflikt dvou kladnych a negativnich sil
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POZORNOST

- stav projevuijici se soustfedénim

Vlastnosti:

selektivita

- trvalost
- intenzita
- rozsah

- presouvani pozornosti

VEDOMI

- psychicky stav jedince, ktery je schopen reagovat na podnéty a myslet na procesy, které si
uvédomuje

Nevédomi

- dusevni obsahy, které jsou v daném okamziku mimo védomi jedince

Spanek

- stav organismu, pfi kterém jed fyzicka a dusevni ¢innost utlumena (nREM, REM)
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