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Otazka: Psychické procesy a stavy
Pfredmét: Zaklady spolecenskych véd

Pridal(a): Martas

smyslové a rozumové poznani skutecnosti

Psychické procesy
-kratké psychické déje, kdy jeden mlze byt po nékolika vterinach nahrazen jevem jinym
a) poznavaci (=kognitivni)

1. smyslové
2.rozumové

b) pamétové procesy
c) motivacni procesy

Psychické stavy - pretvrvavajici, dlouhodobéjsi

* jsou delSi, nez psychické procesy
 psychické prozivani jedince v daném okamziku
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a)citové stavy
b)stavy pozornosti

Psychické pozndvaci procesy
1) Smyslové - prvotni, zakladni

« smyslové viemy ziskavame na zakladé informaci od nasich smyslovych organd

« reflexni oblouk (analyzator - dostrediva nerstva —» centrum - odstrediva nerstva—-
receptor)

« analyzator - smyslovy orgdn, v téle 27, kdyz se néjaky poskodi, tak to prebere jiny —»
zdokonaly se (hluchy, slepy)

pocitek - informace od jednoho smyslového organu

Citi - proces zpracovani pocitku

vjem - informace od dvou a vice analyzatord

vnimani - proces zpracovani viemd

Civost - je schopnost zpracovavat informace od jednotlivych smyslovych organd, s vékem se
zmensuje

Smyslové klamy - iluze

« lidé se je naucili vyuzivat (médu, architekturu)
« smyslové organy nemusi dobre zpracovat informace

Vlastnosti poznani
1)vybérovost - ze vSech podnétd, které na nas plsobi si vybereme je ten, ktery chceme
pozndavat

2)zamérenost - cilené zaméreni » pozorovani

» poznatky si uklddame = predstavy - umoznuji nam vyvolat si nase predchozi smyslové
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zkusSenosti

Déleni:

1) vzpominkové = pamétni - minulé prozitky, zkuSenosti si zpétné vybavujeme

2) fantazie

a)rekonstruujici - zakladé skutecnosti a zbytek si domyslime
b)konstruujici - typické pro déti, nic neni skutecné

3) sny - v urcité fazi spanku

1.faze - usinani ,ENREM*“

2.faze - tvrdy spanek

3.faze - ,SIGMA" - klidny spanek, zdkladem je to co se stalo
4.faze - emocCni - fantazie

5.faze - probouzeni

4) halucinace - zplsobené nemocemi, hore¢kami, alkoholem, drogami

« zménény stav, kde mlzou byt realné skutecnosti, nebo fantazie

5) bdélé snéni - 1. faze - odpoutani od svéta a soustfedéni se na predstavy

6) bajné lhani - typické pro dospélé, druh anomalie (odchylky) od normalu, onemocnéni,

* nerozeznava realitu od toho, co si vymyslel
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 psychyckd choroba - psychpatologie

2) Rozumové poznani = mysleni
Mysleni = pozndvaci proces, dovoluje ndm poznavat vztahy a souvislosti, hleda zakonitosti,
dovoluje ndm oddélit podstatné od nepodstatného

 vychazi ze smyslového poznani
* je s nim spjata rec (verbalni, neverbdlni, mluvena, psana)

Zvlastni druhy reci:

1. Autonomni fe¢ - obdobi détstvi, mnohovyznamovost, vytvari si vlastni slova
2. Posunkova - fe¢ hluchonémych, vyuziti rukou a mimiky

 konvencni fec - vznikd na zakladé dohody
3. Vnitrni - slovni forma mysleni

Funkce reci:
1) Vybizeci - pouzitim slov plisobime na druhé

2) Predstavova - slovo zobrazuje nasi myslenku

3) Vyrazova - citova slozka reci

Druhy mysleni:

konvergentni = sbihavé - jedno zadani, jeden vysledek

divergentni - vice cest k jednomu reseni, nejlepsi zplsob

lateraIni - zaméruje se navyhledavani souvislosti a vztah(

brenstorming = boure v mozku, nadneseni problému a lidé maji fict, co to v nich vyvold
a jaké reseni navrhuji

5. predmétné = konkrétni, potfebujeme k mysleni hodné smysl{, z konkrétniho

B whnhe
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vyvozujeme néjaky zavér ( 1+1=2)
6. abstraktni = teoretické - na zakladé informaci dojdete k zavéru

Myslenkové operace:

- analyza, abstrakce, konkretizace, zobecnovani, komplikace = srovnavani, razeni
- Casto rozhodujici stupen inteligence 19./20.st.

- zmérime: (mentéini vék/vék kalendarni)*100=1Q
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