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Otazka: Psychologie - otdzky
Pfredmét: Zaklady spolecenskych véd

Pridal(a): kiwiisek

1) Co bys zaradila mezi psychické (dusevni) jevy?
Mezi dusevni jevy mizeme zaradit viemy jako je napr. zrakovy, sluchovy, ¢ichovy a tak dale. Je

jich spousta. Za psychicky jev miZeme také povaZovat predstavy, city, vzpominky, rizné
myslenky atd. Shrnutim jednotlivych jev( vznika jev komplexni.

2) Co ma vliv na nase psychické jevy?
Na psychické jevy ma velky vliv nase fyzicka stranka. Zavisi zde na stari, zdravi, nervové

soustavé, jestli je jedinec pod vlivem néjaké omamné latky Ci utrpél néjaké zranéni. Dalsi vliv
ma spolecnost a kultura.

3) Jak bys definovala pojem ,jednani ¢lovéka“?
Jednani ¢lovéka je celd Cinnost, kterou ¢lovék provadi. Nase jednani vétSinou smérfuje

k néjakému cili. Jako priklad mizeme uvést oslovovani neznamych lidi, usporadanim setkani
pro své pratelé, zacit délat néjaky sport nebo si najit novy konicek.
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4) Jaky je rozdil mezi jednanim a chovanim c¢lovéka?

Chovani je vnéjsi projev Clovéka. Jednani je souhrn pro cely projev ¢lovéka. Chovani je vétsSinou
zavislé na jednani, protoze kdyz se néjak zachovame, mlzeme urcit, o jaké jednani slo.

5) Pomoci ¢eho se da pozorovat nase psychicka cinnost?

Psychickou ¢innost mlzeme pozorovat na zakladé objektivnich fakt, které mizeme zjistit
pomoci néjakého testu (napf. test inteligence, matematické dovednosti apod.), kresby, textu.
Obecné receno na zakladé naseho vykonu ¢i vytvoru.

Dalsim zplsobem je pozorovani fyziologickych projevd, jako je nas tep, o¢ni zornicky, vyse
poceni. V dnesni dobé se tyto projevy daji dobfe méfit a na zakladé toho pak urcovat jednotlivé
psychické jevy.

6) Da se zvendi pronikat do vnitfniho soukromi ¢lovéka?
Ano, i k tomu slouzi psychologie. Je tady vice moznosti, jakym zplsobem se da pronikat do
naseho vnitfniho soukromi, ale ty uz jsme si fekli v pfedchozi otdzce. Proto by bylo zbytecné se

opakovat. Na svété je dokonce jeden velmi znamy pfistroj tzv. polygraf, ktery na zakladé nasich
fyzickych projevl dokaze zmérit nas stres a na zakladé toho, jestli mluvime pravdu ¢i ne.

7) Jaky ucinek maji psychologické dispozice na psychické jevy?

Kazda osoba ma jiné psychologické dispozice. Mizeme zde mluvit napf. o inteligenci, fyzické
zdatnosti, uméleckym nadani atd. Tyto psychologické dispozice ovliviuji nase chovani
(jednani). Obecné psychologické dispozice délime na stavy a vlastnosti.

8) Muzes uvést konkrétni priklady stavd?
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Ano, miizu. Mezi stavy miZzeme zaradit psychické i fyzické stavy. Psychickymi stavy je
napriklad Uzkost, radost, pocit Stésti, pocit Uspéchu, zlost. Mezi fyzické (télesné) radime stavy
jako je Unava, nemoc, opilost apod.

9) MdUzes uvést konkrétni priklady vlastnosti?
Vlastnosti jsou trvalejsi nez stavy. Prikladem mizeme uvést hudebni, tane¢ni, malirské,
sportovni nadani, Také sem patfi temperament, s kterym se ¢lovék narodi a velmi ovliviuje

jeho chovani v danych situacich. Na tohle vSechno berou psychologové potaz a urcuji tak
individualni rozdily.

10) Jaké druhy aplikované psychologie existuji a k ¢emu slouzi? (staci uvést 3 priklady)

Pedagogicka psychologie, kterd se zabyva nejen chovani déti ale také dospélych. Jedna se zde
0 zaky, ucitele, nemocné, zdravé. MlZze ndm pomoci s vybérem stredni Skoly ¢i povolani.

Klinickd a zdravotnicka psychologie, ktera se zabyva rliznymi psychickymi poruchami, které
diagnostikuje. Slouzi lidem, ktefi utrpéli néjaky Sok.

Psychologie sportu, ktera se zabyva jednotlivci ve sportovnim tymu. Pozna spravného trenéra.
Resi otdzky ohledné moralky tymu atd.
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