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Otazka: Schizofrenie
Pfredmét: Psychologie (spolecenské védy)

Pridal(a): lostakovapetra

Schizofrenie patii mezi psychotické onemocnéni.

Jednoduseji: ztrata kontaktu se skutecnosti. Pojem schizofrenie Ize nejlépe prelozit jako
rozdélené mysleni, ale jinak jde o poruchu mnoha dusevnich funkci: mysleni, vnimani,
emotivity, narusena mize byt i motorika, osobnost, schopnost jednani s lidmi, pozornost nebo
pamét. Trpi ji zhruba 1% populace, tedy kazdy sty ¢lovék

Proc¢ schizofrenie vznika?

Casto se najde vysoka hladina dopaminu v mozku, kterd zplsobuje hyperaktivni funkce
center mysleni, vnimani, paméti a emoci (4m). Na viné mohou byt nékteré viry, stres nebo
Spatnd rodinna komunikace. Vzdy se musi spojit urcita dispozice se spoustétem. Schizofrenik
citi @ vnima mnohem vice informaci, proto je nedokaze zpracovat. Mozek si nasledné vytvori
svoji vlastni realitu. Hlavnim vinikem je tzv. prefrontalni kira. Ta se rozviji zejména ve
druhé a posledni tretiné puberty, kdy jeji neurony rostou a vytvari nova spojeni s ostatnimi
neurony. Pokud vSak tyto neurony novéa spojeni nenaleznou, vzapéti degeneruji

Jaké jsou priznaky schizofrenie?
Dllezitym ukazatelem je zména chovani a fungovani. Nej¢asté&ji se objevuji v obdobi puberty a

dospélosti (15 - 30 let). Zacina projevovat nespecifickymi potizemi, napf. plachosti,
spole¢enskou izolaci, antisocialnim chovanim, depresivnimi stavy, oplosténim emoci, Gzkosti,
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strachy, trpi defekty asociacniho mysleni, emotivni oplostélosti, halucinacemi a bludy a uzavira
se pred okolnim prostiedim do vlastniho vnitfniho svéta.

U déti mizou schizofrenii pfedpovidat:

e poruchy svalové koordinace a motoriky. Déti mlzou trpét zvySenou tenzi urcitych
svalovych skupin a plsobi na okoli strnulym dojmem. Casto mivaji vadné drzenf ruky a
prstd, Spatné koordinuji pohyby napfiklad pri lezeni, riznych hrach a psani (tim padem
neuvéritelné ,Skrabou”, pismenka jim skacou po lince, neudrzuji sklon a velikost pismen.

Bludy - patfi mezi poruchy mysleni. Jsou to nevyvratna mylnda presvédceni, kterym dotycny
Veéri, a je presvédcen o jejich pravdivosti.

Halucinace - je poruchou vnimani. Jsou predstavy se smyslovou zivosti, které postizeny
promitd navenek a nezvratné jim véfi. Clovék slysi, vidi nebo citi véci, které nevnimaji ostatni.
Lze je rozdélit do nékolika zadkladnich skupin. Halucinace: sluchové, zrakové, Cichové, chutové a
télesné.

Typy schizofrenie

« paranoidni: je nej¢astéjsi, vyskytuji se bludy a halucinace

« simplexni: negativnimi symptomy jako citovd otupélost, abulie a anhedonie (mysleni je
narusené)

« hebefrenni: zanedbavani povinnosti, ¢asté pouzivani vulgarismd, plané filozofovani,
hloupé vtipkovani, zvlastni mysleni a celkové podivinstvi

« katatonni: typické je naruseni v oblasti motoriky (pohybd), pri¢inou nehybnosti jsou
halucinové hlasy, které jim zakazuji se hybat

Lécba schizofrenie zavisi na odborné pomoci i zajmu nejblizsich.

Zakladem |éCby je podavani |€kd tzv. antipsychotik, které snizuji G¢inek dopaminu v mozku.
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Schizofrenie je téma, které se tyka celé spolecnosti. Pravdou je, Ze schizofrenie pfipravuje
nemocné o praci, bézné vsedni ¢innosti a vlastné i pratelé, ktefi si na zadkladé nedostatku

informaci mohou udélat Spatny Usudek a boji se udrzovat s takto nemocnym ¢lovékem
jakykoliv vztah.
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