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Otazka: Volny cas, kultura
Pfredmét: Zaklady spolecenskych véd

Pridal(a): kryska

Volny cas

[l néco z historie:

Antika - volny Cas slouzi k pfemysleni (Aristoteles)
stfedovék - ,Ora et labora.” zadny volny cas

[] ¢as, ktery clovéku zbude po spinéni vSech nutnych povinnosti (zaméstnani, Skola, domaci
prace,

hygiena, spanek (8-9 h), vychova déti - vazany cas)

[] o vyuziti tohoto prostoru a jeho naplni rozhoduje sam jedinec

[l rozliSujeme 2 formy:

a) aktivni - sport, hrani na kytaru, tanceni

b) pasivni - sledovani televize, ndvstéva vinarny, poslech hudby

[] prozivani volného ¢asu formuje Zivotni styl ¢lovéka (existuje spousta variant zivotniho stylu),
zalezi na

preferencich a hodnotach, ¢asto ovlivnéna i praci
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[ polovolny cas - aktivity na hranici volného ¢asu a pracovniho ¢asu patfi domaci prace, péce
o détia

prace navic (na jedné strané si ¢lovék vybira, na druhé jsou podminény zavazkem)

- Cas, ktery zacinal jako volny, pozdéji zavazny (domaci mazlicek)

[] prumysl volného éasu - volny ¢as je ekonomickou kategorii

- predméty k volnému ¢asu (sportovni obleceni), zaméstnanci (trenéri)

[ délka: cca 28-34 h/tyden u muz{ a 24-28 h/tyden u Zen (vice uklizeji a staraji se o déti)
v roce 1965 - 24-31 muzi a 16-22 zeny

[ udaje o volném case slouzi k:
a) vytvareni hodnot
b) zdjmové Cinnosti
c) utvareni konicka

z

[] vliv na prozivani volného ¢asu ma:
. pohlavi

. vek

. zdravotni stav

. rodinny stav

. vzdélani

. misto bydlisté

. materidlni zabezpecleni
. ro¢ni obdobi

. rozlozeni volného ¢asu
10. hodnotova orientace
11. socialni prostredi

12. dovolena

O 004 O Ul &~ W IN -

[] funkce volného c¢asu
a) reprodukce pracovnich sil
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b) rekreacni (zbaveni se stresu)
¢) uvolnéni od pracovniho vypéti
d) mnohostranny rozvoj osobnosti - konicky, zaliby

[ ndpln volného casu

a) vyuzivani masové komunikace - televize, pocitac
b) sport, pfiroda, cestovani

¢) manualni ¢innost - kutilstvi

[] typologie élovéka podle zpusobu straveni volného éasu:

a) konzumni orientace - pasivni; materidini

b) socidlné orientovany - ¢innost ve spolecenskych, politickych nebo charitativnich
organizacich

c) esteticky orientovany - kresleni, fotografovani

d) teoreticky orientovany - prohlubovani védomosti

e) sportovné orientovany - aktivni sportovani

f) nudici se Cloveék

[ nuda - vnitini pocit prazdnoty vyplyvajici z mélkého a jednoduchého prozivani; pocit vnitfni
chudoby
(byva jak chvilkova, tak dlouhodobd - Zivotni styl - ¢asto se nudi)

Kultura

[] vSe to, co clovék vytvoril

to, co nevyrdsta jen samo z prirody; je to opak prirody; ¢lovék a kultura by nemohli existovat
samostatné

[] souhrn materidlnich a duchovnich hodnot vytvorenych v procesu historického vyvoje
kultura prindsi moznost adaptace na prostredi; mizeme se ji pfizpUsobit, nebo ji pretvaret
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vyvijela se postupné z pfirody; je rozdilna jak v Case (antika x dneSek) tak v prostoru (jiné
kontinenty)
kultura byva prenasena hlavné diky symbolickému zprostfedkovani

[] subkultura - specifickd skupina, kterd je odliSna jinymi hodnotami, normami (etnika, VIP,
mafie)

[ enkulturace - proces osvojovani si kultury

[] akulturace - prijeti kultury jiného naroda

[l memy - to, co nam zbylo po minulych generacich (néco jako geny)

[] kulturni dédictvi - souhrn duchovnich a materidlnich hodnot, které vytvorily minulé
generace
- osvédcily se v minulosti a maji trvalejsi platnost

[] difuze - prolindni kultury

[ charakteristické znaky kultury:

a) je jevem - existuje v urc¢itém okamziku v dané podobé na daném misté

b) je procesem - neustale se vyviji

c) je vztahem - vztah ¢lovéka (spolecnosti) k lidem, k pfirodé, k sobé samému
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[] znaky kultury

a) kultura je naucena - neni vrozend, nezdédéna, neni podminéna instinkty; ¢lovék si ji osvojuje
b) zachovava si kontinuitu (souvislost) - z generace na generaci

c) adaptivni - prizplsobuje se zménam a podminkam

d) kolektivni produkt - vytvarena lidmi v socialnich interakcich; i jedincem (truhlar - stal)

e) umoznuje socialni prenos (difuzi) - mtZzeme prejimat kulturni vlivy od jinych spolecenstvi

f) akumulace - radikdIni prenos kultury

materidlni kultura

[] vSe to, co uspokojuje materialni potreby lidi

[] soubor jevl a procest

(obydli, odév, pracovni prostredky - k vyrobé, pfedméty denni potieby, mobil)

duchovni kultura

[] vSe to, co uspokojuje duchovni potfeby; oblast duchovniho bohatstvi spolecnosti

[] uméni, relaxace, krasno, historické pamatky

(uméni, véda, filosofie, ndbozenstvi, pravo, moralka; + pyramidy, ndbozenské stavby -
Katedrala sv. Vita, kostely, ostatky, pamatky, hrady a zamky, knihy, tradice, mravy, styl Zivota)

[] Normativni kultura (nékdy jako soucdst duchovni) - normy fikajici, jak ma ¢lovék jednat

Prvky kultury:

a) Védéni a znalosti (kognitivni - poznavaci)

[l informace, které odliSuji redIné od nerealného; kazdodenni védecka povaha; kazdodenni
poznatky jsou nezbytné - fikaji, co véci v okoli znamenaji a jak se mame chovat

b) Normy a hodnoty (normativni)

[] ideje a standardy, na nichz se vétsSina lidi v jedné spole¢nosti shoduje; vynucuiji lidské
jednani (co se mlze a co nesmi); motivuji lidi k jednani urcitym zptsobem

¢) Materidlni statky

[1 symboly (objekty urcitého kulturniho vyznamu) a artefakty (fyzické predméty
charakteristické pro urcitou kulturu)

d) Jazyk (symbolickd komunikace)

[] vnimame jim svét a dorozumivame se s druhymi
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[ jazyk - nau¢ny systém symbolické komunikace, ktery umoziuje sdilet svét s ostatnimi lidmi

[] Funkce kultury:

a) civilizaCni (humanizacni)

[] kultura pomaha zaclefovani ¢lovéka do urcité skupiny (polidstovani, socializace)
b) poznavaci (vychovnd, normativni)

[] kultura pomaha ¢lovéku poznavat a osvojovat si okolni svét, vede ho k uznavani a
dodrzovani normativnich hodnot (soubor norem)

c) akumulativni

[] spojuje a uchovava poznatky predeslych generaci

d) kompenzacni (zabavna)

[] zejména uméni pomaha ¢lovéku se uvolnit, odreagovat se

Promény kultury
[ kultura prochazi nestalym vyvojem, musi se prizptsobit novym jeviim, udalostem a
podminkam

v

Nejvyznamnéjsi priciny promény kultury

a) technologie

[] zpUsob zpracovani materiadlu v dany vyrobek

[] ovliviuje predevsim technickou droven kulturniho Zivota

b) akulturace

[] prebirani kulturnich ryst pri setkani kultur

[] ovliviiuje symbolickou stranku (hodnoty, normy, jazyk)

) asimilace a integrace

[] osvojeni si kulturnich rys( vétSiny mensinou (prijimaji etnické mensiny v dané kulture)

Masova kultura

.....

[] vztahuje se k X0000 sériim obleceni, k filmu...
[] souvisi s prdmyslovou vyrobou (18. a 19. stol USA, Evropa)
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Masova symbolicka kultura - kultura tisténého slova

Masova komunikace - od 20. stoleti; rozhlas, televize, video; ma za cil Sifeni masové kultury

Znaky masové kultury

a) masovost -

[] velké mnozstvi je predkladano; ztrata individualizace; Sablonovitost; zamérena na primér a
stado

b) komercionalizace -

[] predmét ekonomickych zajmU (kvantita > kvalita); jde o zajem vétsiny

¢) standardizace -

[] stejnost, totoznost; Clovék se stdva masovym

d) tlak prostredi na jedince -

[ .abych byl IN tak sleduji Superstar, aniz se mi to libi“; stdvame se otroky serial{
e) demokratizace +

[] jak chudy, tak bohaty mohou sledovat stejny program

f) zdroj informaci +
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