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Uvod

Toto téma ,Vyuziti PC v druziné” je mi velmi blizké zejména proto, Ze jsem vystudovala
vysokou skolu se zamérenim na pocitace a to jak z humanitniho pohledu, tak z informatického
pohledu. V ramci studia Informacni studia a knihovnictvi jsem absolvovala mimo jiné predmét
»Zaklady ECDL, “ European Computer Driving Licence (dale jen ECDL) je certifikat, ktery
prokazuje, Ze jeho nositel zna zakladni koncepci informacnich technologii (IT). V tomto
predmétu jsem se naucila

zaklady prace s pocitatem a spravou souborl se zamérenim na praci s informacemi
dostupnymi na internetu. Obsahuje 7 moduld.
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Pfimo zkousku z ECDL jsem sice nedélala, ale predmét, ktery se jmenoval Zaklady ECDL a byl
zalozeny na stejnych zdkladech jako tato mezinarodni zkouska, jsem studovala na vysoké
Skole.

Urcité by nebylo Spatné smérovat déti k informacnimu vzdélani a obohatit je tak v této oblasti,
ktera se jim v dalSim vzdélani urcité bude hodit. Jsem vSak presvédcena o tom, ze tento druh
vzdélani by mél byt veden jako zajmovy krouzek, kde by dany vyucujici vice rozvijel znalosti a
dovednosti v této oblasti.

Vyuka predmétu informacni technologie zacina u vétsiny zakladnich skol v 5. ro¢niku. Tomuto
predmétu je vénovana zejména 1 hodina tydné v ucebné, ktera je tomu prizplsobena. Déti se
zde uci zaklady prace s PC, vyhledavani a komunikace, vyuziti a zpracovani informaci.
Vzhledem k tomu, ze déti v tomto véku uz maji celkem pokrocilé znalosti v rdmci prace s
pocitacem, bych tyto hodiny navysila na dvé hodiny tydné.

Dnesni moderni doba, kdy se vyuzivaji elektronické pristroje ve vSech odvétvich spolec¢nosti,
vyzaduje dobrou informacni gramotnost jiz od Utlého véku. Ve své praci navrhuji krouzek
,Hratky s pocitacem* zejména z toho ddvodu, Ze jsem presvédcena o tom, Ze déti by mohly mit
hlubsi povédomi o praci s PC v dobé, kdy za¢nou navstévovat Zakladni sSkolu. Ato zejména na
takové Urovni, aby byla pro danou vékovou skupinu pfimérend. Existuje mnoho vyukovych i
zabavnych programi pro tyto déti. Mizeme zde uvést napriklad décko hry, malovani, anglic¢tina
pro nejmensi a jiné.

vvvvvv

déti se nedokazi predstavit hru bez komunikacnich technologii. Najit takové téma, hru, které
déti opravdu zaujme, neni jednoduché. Presto si myslim, Ze je tfeba ndvrat k détskému svétu,
na ktery jsme byli zvykli, obohatit ho o prvky souc¢asného svéta. V této praci bych se chtéla
zaméfit zejména na déti mladsiho Skolniho véku, tedy na déti na 1. stupni, které zejména
druzinu vyuzivaji.

Chtéla bych zde uvést pozitivni a negativni prvky vyuzivani PC, dale zdlraznit zdravotni
aspekty, které vznikaji s castym pouzivanim pocitacl. Zavislost na vyuzivani PC a jejich
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naprava a ochrana, zdravi. Navrhnout jak kvalitné vyuzit nejmodernéjsi technologie. Spravna
vychovatelka by méla umét déti zaujmout i bez vyuziti informacnich technologii. Privést déti k
jejich prirozenosti ,umét si hrat”.

Historie skolni druziny

Skolni druziny maji u nés dlouholetou tradici. Socialni postaveni rodi¢ a jejich finanéni situace
mély velky vliv na vychovu v minulosti. Majetnéjsi rodice si mohli dovolit soukromé ucitele,
ktefi jejim ratolestem predavali védomosti a dovednost cenéné ve vybrané spolecnosti.
Uprednostriovalo se zejména vzdélavani chlapcu.

V dobé primyslové revoluce dochazi k velkym zménam v celé spole¢nosti. Mnoho vesni¢and
se stéhovalo do mést s predstavou lepsiho zivota. Pracovni doba v tovarnach a manufakturach
byla dlouha a vyvstal tak problém kam umistit déti po vyucovani. S timto vychovnym a
socialnim problémem se tehdejsi spole¢nost vyrovnala tak, ze zaCala zakladat spolecnosti,
které by tento problém resila. Jednou z nich byl spolek pro stravovani chudé sSkolni mladeze,
byly poradany prazdninové osady, podplrné spolky s vychovnym a zabavnym zamérenim. U
nas byl jednim z nejstarsich spolkd v roce 1864 Americky klub ¢eskych dam, zalozeny V.
Naprstkem. (Hajek, Pavkova ,2003 s. 19 -21)

Svoji dllezitou roli ve vychové mimo vyucovani hrali napriklad télovychovna jednota Sokol,
Orel,

Skaut. Za predchidce skolnich druzin nejen v nasich zemich mdzeme povazovat Gtulky. V roce
1885 v Praze na VysSehradé byl zfizen prvni Gtulek prazskou obci. Oznaceni druzina nahradilo
pojmenovani Utulky v roce 1931. Nebyly vSak jesté soucasti Skol, byly to mimoskolni instituce.

V nasi zemi diky spolec¢enskym a ekonomickym zménam po roce 1945 doslo k narlstu Skolnich
druzin. Podle Skolského zakona z roku 1948 byly druziny zaclenény do Skolské soustavy jako
mimoskolni zafizeni. Prijetim zakona o soustave vychovy a vzdélavani v roce 1960 bylo
stanoveno, pravidlo, ze pro zaky 1. az 5. tfidy budou zakladany Skolni druziny a pro zaky 6.- 9.
trid Skolni kluby. V tomto obdobi se jiz obé zafizeni stala soucasti Skol.

Velké zmeény vyvstaly koncem 20. stoleti, kdy dochazi k propojeni mezinarodnich praktik a

zku$enosti. Umluva o pravech ditéte (OSN, New York, 20. listopadu 1989) se stala zésadnim
spole¢nym vychodiskem. V ramci evropskych vztahl doslo k rozsifeni v integra¢nim procesu.
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Presto, Ze se nové zmény v nasi spolecnosti projevily i v oboru Skolstvi a vychovy, mnohé
prednosti byly zachovany. (Hajek, Pavkova, 2003 s. 19 - 21).

Diky tomu, ze se nase zemé otevrela svétu a stala se pfijimatelem zkusSenosti, metod a praktik,
zacala se vyrovnavat s novymi spole¢enskymi i vnitfnimi podminkami. DoSlo k mnoha zménam
v celé nadi spole¢nosti. Ceska republika, kterd 1éta travila v uzavieném prostoru, se najednou
prizplsobuje jinym spole¢enskym podminkam. Otevird se ndm svét, s kterym se musim naucit
komunikovat, pracovat, pochopit jeho pocinani. Najednou je pfed nami dosud nezndmé
soutézni i konkurencni prostredi, které se objevuje ve vSech sférach spolecnosti a to i ve
volnocasovych aktivitach nasich déti a mladeze. Objevujeme a rozvijime nové obory jako
napriklad ekologie, pocitace (i jiné. Je zde bran zretel na dalsi cilové skupiny, jako jsou
napriklad zdravotné postizeni, socialné handicapované skupiny, skupiny z jinych etnik.

Skolni druzina

Témér kazda zakladni Skola ma k dispozici druzinu, ktera je mezistupen mezi vyukou a
prfirozenym pobytem v domacim prostredi. Mezi hlavni funkce druziny zejména patfi zajmové
¢innosti, odpocinkové a rekreacni. Podle kapacity déti je druzina rozdélena do oddéleni. Ve
Skole, kde pracuiji, funguje jedno oddéleni od prvni do paté tfidy, protoze je to mala vesnice a je
tu malo déti. Kromé zminénych funkci je zamérem druziny to, aby se déti dokazaly navzajem
respektovat, pomahat si a ucit se spravnému chovani. Je zde prostor pro volnou hru déti, kterou
si zvoli dle svého vybéru. Cinnost venku ¢&i v télocviéné a hry pak tvofi rekreaéni funkci. Pobyt
ve Skolni druziné je spojeny s nabidkou mnoha zajmovymi krouzky jako jsou napriklad
sportovni, vytvarny, rukodélny, folklérni a jiné. Vzhledem k tomu, Ze druzina je samostatnou
oblasti vychovné vzdéladvacich ¢innosti, je v jeji kompetenci fizeni specifickych pozadavkl a
uréovat pravidla pedagogiky volného &asu. Skolni druzina mdze také zfizovat riizné zajmové
krouzky. Déti pak mohou podle vlastniho vybéru tyto krouzky navstévovat.

Dulezitou slozku v druziné tvori ziskavani informaci, které se tykaji naseho prostredi, ve kterém
Zijeme a objevovani kras prirody svého nejblizsiho okoli. Zejména na vesnickych Skolach
vychovatelé ¢asto vyuzivaji zvyky, tradice spojené s danou obci k obohaceni programu v
druziné. Nedilnou soucasti vytvareni programu pro déti je také ro¢ni obdobi a jeho promény,
které se daji vyuzit nejen pro vytvarnou cinnosti, ale i zdbavnou a vychovnou a stavaji se tak
dllezitou soucasti pro zajmovou c¢innost. Déti mohou také vyuzivat prostory ve vesnici ¢i ve
meésté urCené pro déti jako détska hristé, sportovni arealy, kina, divadla a jiné.
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Vybaveni druziny by mélo byt uzplsobeno potrebam déti, aby se zde citily prirozené a mohly
rozvijet svoje aktivity. Neméla by zde chybét herna pro uvolnéni, pohrani si a vzajemné posileni
mezilidskych vztahl. Méla by byt vybavena vhodnym nabytkem. Vhodny a bezpeény nabytek
by mél byt nedilnou soucasti kazdé herny pro déti. V nékterych zafizenich je druzina dopinéna
DVD prehrdvacem a vychovatelka jim nékdy pousti pohadky ¢i zajimavé filmy ur¢ené détem
tohoto véku. Urcité zde nesmi chybét prostory pro vytvarnou c¢innost. Pro potieby zajmovych
¢innosti ¢asto slouzi pocitacova ucebna ¢i télocvicna.

Nase skolni druzina

V nasi Skole se snazime co nejvice déti zapojit do déni kolem ekologické zahrady, kterou mame
za Skolou. Ekologicka a zahradnicka cinnost Skoly je pozitivnim vychovnym prostfedkem pro
déti. Déti se aktivné zapojuji do praci na zahradé po cely rok a uci se o pfirodé praxi. K
vybudovani ekologické zahrady doslo postupem ¢asu, kdyz Skola zacala uvazovat, jak efektivné
vyuzit pozemek za Skolou, ktery patfil Skole. DoSlo k Upravé terénu, vybudovanim jezirka a pét
zahon( ve tvaru kruhu a jeden ve tvaru podkovy. MlZzeme zde nalézt ovocné kere, stromy,
vinohrad. Zahony jsou osazeny uzitkovymi a okrasnymi rostlinami i bylinkami. Tak se stala
Skolni zahrada ucebnou. Rozviji Zivot na zahradé. Déti se uci také praci s kompostem, coz je dle
mého nazoru velmi prfinosnd zkusenost. Zahrada splfiuje nejen vhodné prostiedi pro vyuku, ale
i misto pro relaxaci a odpocinek. Bylo zde vytvoreno zdkouti s lavickami. Veskeré Gpravy,
opravy, vysadby si déti provadéji samy, bud v rdmci vyucovani, nebo ve volnocasovych
aktivitach, z ¢ehoz maji opravdu radost a naplfuje je pocitem uzitecnosti.

Pro¢ se o této zahradé zminuji? Chci tim zd{raznit, Ze se snazime déti zapojit do pracovni
¢innosti a odvést je od vécného sedéni u pocitace. Samozrejmé, pokud hleddme odborné
informace ohledné zahradnictvi, pouzijeme pro radu internet.

Druzina drive a dnes

Generace mladych lidi v dneSnim svété si nedokaze predstavit, ze by mohla trpét néjakym
nedostatkem, protoze zije v relativnim blahobytu, ktery mu nynéjsi doba nabizi. Diky tomuto
soucasnému nadstandardu ma mnoho moznosti k osobnimu rozvoji. A to jak po strance
vzdélavani, zabavy, tak k realizaci svych tuzeb, pland, potreb a cestovani. Opacnou strankou
tohoto fenoménu je slabsi orientace ve vyhledavani a vyuziti relevantnich informaci v jejich
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zaplavé.

Nedostatek ¢asu rodi¢li a nedostatecna kontrola svych potomkd, v détech vyvolava pocit
volnosti a vede je k nezadoucimu chovani. Vznikaji tak rdzné patologické ¢innosti. Z tohoto
ddvodu jsme vyzyvani, abychom si zopakovali dileZité znalosti nasich dé&jin pro pochopeni
soucasnosti. Jak jednali nasi predkové v problematickych oblastech, jak resili problémy, s
kterymi se potykdme i dnes. (MACH, Jifi 2003).

Soucasna informacni spole¢nost nebo také ucici se spole¢nost, je zaloZzena na jinych hodnotach,
nez drive byli zvykli nasi predkové, vlastné diky svému zaneprazdnéni nevédéli, co je to volny
¢as. Nyni, kdy mnoho procesid za nas délaji informacni technologie, vznika jina situace. Nase
ekonomika se mimo jiné zaméruje na nabidku akci spojenych s prozivanim rliznych zazitkd,
prozitkd v nasem Zivoté.

Zatimco pred rokem 1989 a ¢astecné i v 90. letech vétsSina déti navstévovala druZinu z divod{
nepritomnosti rodi¢l a o déti se tedy nemél, kdo postarat. Druzina tedy plnila kromé funkce
vychovné, zadbavné a jiné zejména funkci hlidaci, kdy poskytovala détem prostor pro docasny
pobyt. Také byla povaZzovana stejné jako dnes za soucast Skolniho vzdélavani. Drive déti do
druziny spiSe chodily z nutnosti, nemély nikoho, kdo by se o né staral, rodice byly
zaneprazdnéni zejména praci. Proto také déti do druziny chodil nerady a zavidély svym
vrstevnikdm, kteri méli volnost, a mohly si vymyslet svij volny program a nemusely travit ¢as v
druziné. | v dnesni dobé jsou rodice zaneprazdnéni a uvitaji sluzby druziny, ale déti zde
neposilaji vzdy z nutnosti. Mnoho déti do druziny chodi, i kdyZz maji doma babi¢ku nebo
maminku na materské dovolené s druhym ditétem i starsi sourozence.

Naskytaji se nam dva dlvody, pro¢ tomu tak je. Jednim z d@vodd, pro¢ déti navstévuji druzinu i
kdyz nemusi je, Ze se doma nudi a nedokazi si samy vymyslet sv{j program. V druziné jim
vychovatelka poskytne zabaveni a sejdou se zde se svymi vrstevniky. Druhym rfeSenim je to, ze
rodice chtéji mit klid od svych ratolesti a odpocinout si po narocné praci, a proto je prihlasi do
druziny. Skutecnosti je, Ze zajem o sluzby druziny stdle roste. Také vzhledem k celkem levné
cené za sluzby v druziné oproti napriklad poplatklm ve Skolce. Mnoho prvnacka travi v druziné
vice ¢asu nez by muselo. V jednom ¢lanku tento fenomén oznacuji jako levné odkladisté déti.
Samoziejmé je také mnoho pripadd, kdy rodice tyto sluzby opravdu potrebuji, protoze jsou oba
zaméstnani na plny Gvazek.

(MACH, Jifi, 2013)
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Negativni a pozitivni vlivy

Diky technickému pokroku, ktery se zacina rozvijet ve druhé poloviné minulého stoleti a v
soucasnosti se Sifi nezadrzitelné rychlosti, dochazi v mnoha pfipadech ke zméné prace s
informacemi. Vyuzivani informacnich a telekomunikacnich technologii méni nasi spolecnost.
Moderni trendy v informacni spoleCnosti se objevuji ve vSech sférach lidského byti. Nevyhybaji
se ani vzdélani a ziskdvani poznatkl v Skolskych zarizenich.

Negativni vlivy

Dopad modernich technologii na prirozeny vyvoj ditéte je obrovsky a mnoho odbornikd tvrdi, Ze
by se mél vhodnym zplsobem eliminovat. V souc¢asné dobé si Zivot bez informacnich -
komunikacnich technologii jako jsou tablety, pocitace, nootebooku, mobily a jiné nedokazeme
predstavit, presto jejich nadmérné pouzivani skodi v mnoha oblastech. Nejen u déti, ale i
dospélych se setkavame s nedostatkem pohybu, s ¢imz souvisi fyzicka stavba téla, dochazi ke
Spatné komunikaci mezi vrstevniky i dospelymi. Nedostatek slovni zasoby, détem chybi uméni
spravneé se vyjadrovat. Mezi mladymi uzivateli se ¢asto misto bézného vyjadfovani objevuji
emotikony, zkratky, kterym bézny ¢lovék nerozumi. Také dochazi k oslabovani Cetby a klesa u
déti slovni zasoba a zejména fantazie nema moznost se rozvijet patri¢cnym zplsobem. Jako
negativa mizeme také vnimat urcitou ztratu soukromi. Napriklad dité mize byt rodicem
mnohem sndaz kontrolovano nez drive, kdyz jeSté neexistovaly mobilni telefony. Samoziejmé
také zalezi na tom, kde dité vyrlsta, v jakém prostredi a jak se mu rodi¢e vénuji, kolik ¢asu s
nim travi a co mu povoli. (KOUCUN, JAN. 2010)

Jeden z ddvod, pro¢ déti travi tolik ¢asu na PC je hrani PC her. V souvislosti s hranim
nevhodnych her se Casto objevuji nerelevantni informace, mnoho Casu straveného u PC vede k
psychickym a psychosomatickym potizim. Pfi intenzivnim zaujeti daného programu, hry déti
Casto ztraci pojem o ¢ase. Hrani nevhodnych her ¢i sledovani Spatnych filmd vede déti k
agresivité a mohou se v nich probouzet nasilnické sklony. Také mdzeme mluvit o zavislosti,
kterd u déti pomalu vznikd, a pfi pferuseni této ¢innosti jsou uZivatelé PC zIi. Spatné navyky,
které se u déti projevuji s nadmérnym vyuzivani pocitacovych her se mohou stupriovat a
vyustit i k naruseni nervového systému u deti. Déti Casto ztraceji sebekontrolu a svoji energii
pak vypousti do okoli. (KOUCUN, JAN. 2010)
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Pozitivni vlivy

Kromé& mnoha jiz zminénych zapornych vlivl ur¢ité najdeme i spoustu kladné pusobicich
elementl na vzdélavani a rozvoj osobnosti. Nové rozméry, které nam prinesly informacni a
komunikac¢ni technologie mlzeme spatrovat zejména v jednodussim vyhledavani a ziskavani
informaci. Mezi né patfi rlizné prostredky pro vzdélavani, jako jsou vyukové programy, slovniky,
encyklopedie a rlizné informacni zdroje s timto zamérenim. Procvi¢ovani a prohlubovani uciva
zabavnou formou. Testovani ziskanych poznatkd. Urcité bychom neméli opomenout riizné
didaktické hry. Pfirozend potreba déti se uvolnit a hrat si se objevuje i pri vyuzivani pocitaca.
Ne vSechny hry jsou Spatné. Mnohé z nich nds rozviji, u¢i nas, jak se chovat a reagovat v
rlznych situacich, jak se spravné rozhodovat.

V simulaénim prostredi ziskdvame potrfebné informace ke spravnému jednani, u¢ime se ze
zkuenosti a chyb. Rada her je uzplsobena pro rozvoj logického mysleni. V cizojazyénych hrach
se déti procvicuji jazyk. Ziskavaji slovni zasobu a mohou se procvicit i v poslechu &i gramatice.
Dalsi z moznosti vyuziti pocitac¢t z kladné stranky je promitani rdznych filmd, pohadek
zabavnych ¢i nau¢nych programl vychovatelem. Promitani kratkych film{ probiha u nas
zejména v ramci relaxacni ¢innosti druziny, kdy se déti potrebuji uvolnit.

Nékdy tak vSak vychovatelka vyplni ¢as mezi dvéma cCinnostmi. Jindy, kdyz vychovatelka vidi u
déti dobré chovani a vzajemnou spolupraci bez jakychkoli hadek, jim tfeba jednou za mésic
pusti néjaky pékny film. Vétsinou to nebyva moc Casté. Také v souvislosti s ukoncenim Skolniho
roku, nebo pred néjakymi prazdninami, kdyz se déti poradné nesoustredi na néjakou ¢innost,
oceni jak pedagozka, tak déti zhlédnuti pékného poradu.

Promitani na data projektoru ¢i na jiném médiu miZze také byt v souvislosti s néjakou duleZitou
udalosti. Dobré je détem promitat zaznamy z néjaké udalosti, které se Ucastnily. Promitani
dilezitych dokument( v druziné také probiha na dataprojektoru v rdmci celoskolniho projektu,
kde se sejde vétsina trid a to zejména z to dlvodu, Ze v druziné mame na to prostory.

Osobné nejsem zastancem pousténi pohadek nebo filmd v druzing, ale pokud je to jednou za
¢as, nebo jak jsem uvedla, promitani néceho vyznamného ¢i dilezitého pro déti. Je to podobny
pripad, jako vyuzivani pocitac¢d v druziné s tim rozdilem, ze promitani filmd ¢i pohadek neni pro
déti tak lakavé, jako doba strdvené na pocitaci, kde si mohou pustit, co chtéji, co je zajima.
Zalezi to na véku. Malé déti uvitaji kratké animované pohdadky, starsi déti zase néjaky
dokument ¢i film. Myslim, si pousténi film0 ¢i pohadek do druziny opravdu nepatfi.

Pocitacové hry, jak ve své publikaci uvadi Sona Kotatkova, mohou rozvijet kognitivni schopnosti
ditéte z hlediska senzomotorické koordinace, pozornosti, soustfedénosti a paméti. Dale zde
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mUzeme spatrovat rozvoj schopnosti po strance grafickych souvislosti, prostorovych predstav,
aritmetickych a geometrickych vztahd, plsobeni na barevné povédomi (napriklad v oblasti
grafické, prostorové), umoznuji zmapovani a prozkoumani bézného Zivota. Rozviji tvorivost,
dodrzovani a tvofeni pravidel (KOTATKOVA SONA, 2007, 5.56-59).

Stranky pro déti musi byt prizplsobeny détskému svétu a jejich véku a déti by mély zaujmout,
jak po strance grafické, tak ohledné obsahu. Nemély by se zde nalézat slozité formulare, pro
déti nepochopitelné tézké navody. Hry, pohadky, povidky, hudba obohacuji déti vSeobecné.

Muj nazor PC v druziné

Co se tyCe vyuziti PC v druziné, tak bych ho omezila napfiklad jen na jednu hodinu tydné. V
pripadé dobrého chovani by to mohlo byt ¢astéji. Dalsi z moznosti vyuziti pocitacl v druziné by
mohla byt tvorba rlznych prezentaci pro obohaceni ¢innosti v druziné. Myslim si, ze déti maji
mnoho moznosti vyuzivat komunikacni technologie a to jak v domacim prostredi, tak i béhem
vyuky. V druziné mze informacni-komunikacni technologie uzit vychovatelka pfi prezentaci
svych projektd. M. Macek v publikaci ,Skolni druzina“ zd(irazfiuje, Ze stejné tak, jak jsou
pocitace soucasti naseho Zivota a jejich vyuzivani se objevuje ve vsech oblastech lidského byti,
nemély by chybét ani ve Skolni druziné. Kromé toho, Zze déti mohou vyuzivat pocitace k hrani
her, procvi¢ovani uciva, relaxaci je také nezbytné zminit potfebu umét dobre pracovat s timto
komunikacnim strojem. V soucasné terminologii bychom mohly oznacit znalosti prace s
pocitacem jako pocitacovou gramotnost. Myslim si, ze v ramci druziny by bylo dobré zalozit
pocitaCovy krouzek, kde by se déti témto znalostem ucily. Mohly bychom fici, Zze vhodné
programy (hry) jsou ty, které:

rozviji tvQréi schopnost déti

pomahaji pfi pfipraveé na vyuku

umoznuji nebo podporuji spolupraci dvou a vice zak{
vyzaduji kontakt s vychovatelkou

(HAJEK, 2003 s. 122)

Jsem matka dvou déti ve véku 8 a 5 let. Nejen, ze zminéné dopady PC vidim u svych déti, ale
mohu je také sledovat v zaméstnani. Pracuji jako vychovatelka v jedné mensi vesnici na
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Breclavsku. Je to mala Skola, kterd ma jen prvni stupen a v téze budové sidli i materska Skola.
Soucasti Skoly je Skolni druzina a ekologickd zahrada, kterou Skola ¢asto vyuziva pro vychovné
UcCely. Kromé prostor druziny mohou déti vyuZzivat pocitacovou ucebnu, vytvarnou ucebnu a
Skolni pfirodni zahradu. Pfi pobytu na Cerstvém vzduchu déti kromé vychazek vyuzivaji détské
hristé ¢i sportovni plochy v obci. Pfi prochdzkach jsou déti sezndmeni z historii obce jejimi
tradicemi a folklérem.

Kdyz jsem do této vzdélavaci instituce nastoupila, byla zde zavedena takova pravidla, ze zaci
za dobré chovani mohou jit do pocitacové u¢ebny na PC zhruba na 45 minut. Myslim si, ze to
neni Spatny napad, jak motivovat déti. Jsem vSak presvédcena, Ze déti doma stravi spoustu
¢asu na néjakém elektronickém zafizeni, a proto je potfeba jim chvilky v druziné co nejlépe
zpestrit pohybem ¢i zajmovou cinnosti. Co se tyka vzdélavaci ¢innosti na PC, tak tu vyuzivaji
urcité ve vyuce a urcité nemaji zajem si prohlubovat ucivo na pocitaci, radéji se uvolni néjakou
hrou. Pokud vychovatel z jakychkoliv ddvod{ pusti déti na PC je jeho povinnosti kontrolovat,
jaké stranky dité navstévuje.

Krouzek hratky s pocitacem

Protoze déti stale touzi po tom, aby mohly jit na pocitace, premyslela jsme o né¢em, co by je
néjak obohatilo v této oblasti a zmirnilo jejich naroky. Napadlo mé zavést v druziné krouzek
hratky s pocitacem. A to jak pro malé, tak vetsi déti.

V tomto volitelném krouzku bychom neméli zapomenout na néjakou teorie, kterou bych
okrajové uvedla. VétSina déti uz néjaké zkusenosti s PC ma. Rozvijela bych jejich znalosti v
tomto oboru. Tento krouzek je zaméren na osvojeni si zakladnich dovednosti a navykl pri praci
s PC a se spravou souborl. Soucasti vyuky by mélo byt seznameni s hardwarem, softwarem.

Prace ve:

Wordu- zpracovani textu,

Excelu - zakladni prace s tabulkami

Powerpointu - prezentace

Internet a sluzby s nim spojené, uzivani internetu a dodrzovani bezpecnosti pfi praci se
stahovanymi daty.
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(SIMiK, 2010)

Své znalosti a dovednosti nabyté v tomto krouzku vyuzijeme v praxi pfi tvorbé skolniho
¢asopisu. Je ddlezité naucit se spravnym dovednostem v textovém souboru (word) pri psani
prispévku do tohoto ¢asopisu. Naucit se zasady spravného fotografovani a jejich Upravy. Tato
prace povede déti k blizké spolupraci a k utuzeni kolektivu. Jsem presvédcena, ze déti prace na
vlastnim ¢asopise bude bavit, coZ je bude motivovat k tomu, aby se ucily nové ucivo v tomto
krouzku. U mladsi déti bych pracovala zejména v programu malovani a naucila je s nim
pracovat, . Chtéla bych, aby si déti vyzkousSely malovani. Naucila bych déti praci s elektronickou
postou.

Cilem cinnosti krouzku je v rdmci jedné hodiny tydné, seznamit zaky obecné s hardwarem i
softwarem, zakladnimi operacemi s dokumenty a soubory. Zakladni metody ovladani Office,
prace s okny, zplsoby zobrazovani dokumentt, zakladni oznaceni vybéru, kopirovani a presun
dat a prohledavani dokumentl. Zaklady editace, formatovani textu. Nasledné se zak seznamuje
s vklddanim a Upravou obrazk( ze souboru, automatickych tvarech, klipartech WordArtech i
textovych polich.

V neposledni radé se zaci seznami se dokumenty, kde se nauci provadét kontrolu pravopisu a
gramatiky, automatické opravy a tisk dokumentd. Posledni kapitolou ¢innosti krouzku je
zékladni sezndmeni se tvorbou prezentace. Zak proziva dobry pocit po zvlddnuti uvedenych
kapitol prace s PC s uplatnénim modernich vyukovych programd. Rodice ziskavani navykl pri
praci s PC svych déti vnimaji pozitivné pouzivani domdcich PC nejen ke hram.

Vyuka by probihala v pocitacové uc¢ebné, kde by vyucujici vyuzival interaktivni tabuli. K vyuce
by uzival metody expozi¢ni ((osvojovani nového uciva - vyklad, vysvétlovani, PC - Internet), -
metody fixacni (opakovani uciva formou soutézi, samostatna prace, vyukové programy). Jako
pomUcky pri vyuce by mohly slouzit vyucujicimu programy MS Office, internet. Metodické
prirucky, ucebnice, pracovni listy.

Osobnost vychovatele

Na zakladé osobnostnich dispozic vychovatelky, za které mizeme povazovat vzdélani, osobni
zrani a nasledné sebevzdélavani Ize urlit osobnost vychovatelky, ktera nevznika sami o sobé.
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Jeji prfitomnost by méla byt pro déti prijemna a pozitivni. Diky souhry Cinnosti, které pro déti
vytvari, by v druziné méla vznikat pfijemnda atmosféra naplnéna porozuménim a kladnymi
emocemi. Dllezitou roli zde také hraje Zivotni postoj vychovatelky, jeji ndlada a rozpolozeni v
dané situaci.

Napln prace vychovatelky.

* zajistovat zajmova vzdélavani zakd podle SVP

« dodrzovat pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi,

» navozovat radostnou atmosféru a komunikacni prostredi, posilovat v détech pocit
bezpedi, sebevédomi, kladné city a pocit bezpedi,

« vytvaret pestrou a zajimavou skladbu ¢innosti a nalézat pro né vhodny ¢asovy prostor,

» navozovat radostnou atmosféru a komunikacni prostredi, posilovat v détech pocit
bezpedi, sebevédomi, kladné city a pocit bezpedi,

 upevnovat hygienické navyky a podporovat dodrzovani pravidel spolecenského chovani,

« seznamit se s u¢ivem zakU a na jejich znalosti a dovednosti navazovat a rozsifovat je,
- radné se pripravovat na vychovné-vzdélavaci ¢innost,

e pribézné komunikovat s rodici a seznamovat je s vysledky jejich ditéte ve Skolni druzing,
- prezentovat vysledky Cinnosti Skolni druziny na verejnosti,

« zUcCastnovat se aktivit pedagogickych porad, Skoleni a schlzi, spolupracovat s tridnimi
ucitelkami, vychovnym poradcem, vychovnou komisi,

 vedeni administrativy

(Hajek a kol., 2007, s. 49, 50).

Pro obohaceni programu v druziné ¢asto vyuzivani vychovatelé skolni druziny rlizné exkurze,
vylety, sportovni utkani, navstévy zajimavych mist, divadelnich predstaveni a jiné.

Zajmove krouzky v druzine

| presto, Ze druzina je povazovana spiSe za objekt relaxacni, zabavny ¢i vychovny, mizeme do
néj zahrnout i ddlezité ¢innosti jako jsou rozvoj ditéte v rliznych oblastech. A to jsou zdjmové
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krouzky, které formuji déti zejména po praktické strance a to v rliznych ¢innostech jako
napriklad ve hre, uceni, v ¢innostech zajmovych ¢i v rekreaci. Diky poskytovani téchto krouzkd
mUze vychovatelka ¢i jiny pedagogicky pracovnik Iépe odhalit prednosti danych zakd a dale je
mUze rozvijet a zdokonalovat je v dané oblasti. Vychovatelka je s détmi v ¢astém kontaktu a
ma moznost je |épe poznat nejen po strance zajmové, ale také po strance socialni, psychické.
Poznavat nalady déti a jejich soucasné stavy. Na zakladé téchto ziskanych informaci pak mdze
predejit mnoha negativni vécem jako je napfiklad Sikana, podvadéni a jiné patologické ¢innosti.
Nejen vychovatelka, ale kazdy pedagogicky pracovnik by mél na dité plsobit pozitivnim
zpUsobem, rozvijet socialni kompetence pro rozvoj ditéte. Prohlubovat a upeviovat u déti viru v
sebe sama, jistotu.

Vychovatelka ma specificka nadani zadky zdokonalovat a rozvijet, pfekonavat jejich handicapy.
Pravé specifi¢nost prace umozniuje vychovatelkam reagovat na nalady, stavy a socialni potreby
déti. Vychovatelka by méla s détmi planovat a realizovat takové Cinnosti, které déti nejen
zaujmou, ale budou mit kladny vliv na jejich city, hodnoceni, socidlni potfeby, poznani atd.

V neposledni radé pini skolni druzina i dlleZitou roli, v dnesni dobé velmi aktudini a tou je
prevence.

Vysledky vyzkumu

Provedla jsem vyzkum v deseti zafizenich druzin a na zakladé rozhovoru, kde jsem se ptala
zaméstnankyn, vychovatelek, jak moc vyuzivaji pocitace v druziné a jakym zplsobem. Jaky
maji na danou problematiku (uzivani PC v druziné) nazor. Stejné, jak jsem uvedla vyse ve své
praci, mi odpovédéli, tzn. sou¢asnému trendu prace s informacnimi technologiemi, se
neubranime, proto by bylo chybou zakazovat détem pfistup na pocitace v druziné. Vétsina z
dotazovanych se mnou souhlasila, ze je vhodné zalozit krouzek, kde by déti rozvijely své
znalosti ohledné prace s PC. V ramci samotné druziny détem umoznit pfistup na PC jen v
ur¢enou dobu, pripadné podle potieby. Néco jiného je prace na pocitaci v ramci vyuky a
procvi¢ovani uciva i ziskavani dilezitych informaci vztahujici se k dané problematice a néco
jiného je dat détem volnost, aby si mohly délat na pocitaci, co chtéji.

Odpoveédi dotazovanych se také lisily dle véku. Zatimco mladsi vychovatelky souhlasily s
trendem

pocitace do druzin bez problému. Starsi vychovatelky, byly presvédceny, o tom, ze neni nutné
déti poustét k informacnim technologiim, kdyz funguje pocitacovy krouzek. Byly spiSe zastance
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toho, aby se déti vice rozvijeli po strance pohybové. Jejich presvédceni vychazelo ze zkusenosti.

Existuje spousta, her a zdjmovych Cinnosti, které déti zaujmou, proto neni tfeba, aby déti
zbytecné chodily na pocitac. Tyto pedagogické pracovnice starsiho véku, maji tolik zkuSenosti a
zasobnik rznych her a programd, Ze neni se ¢emu divit, kdyz odmitaji pocitace, se kterymi
jsou déti v kontaktu kazdy den nejen v domacim prostredi, ale i ve Skole napfiklad pfi vyuce.
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