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Pridal(a): Admin

Vznik psychologie
« Ve 3. st. pf. n. |. Aristoteles O dusi. Do 19. stoleti soucast filozofie, pfelom roku 1879 na

univerzité v Lipsku je zaloZzena prvni laborator - Wilhelm Wundt. Povazovano za vznik
psychologie a psychologickych smér(.

Asocianismus
« Jeden z nejstarsich psychologickych smérd.; Nic neni ve védomi, co drfive nebylo ve

smyslech
» Zakladateli tohoto sméru jsou David Hartley a David Hume.

Behaviorismus

 Psychologii chapou jako védu o chovani. Zakladatelem John B. Watson chovani ¢lovéka
vysvétluje jako reakci na stimuly (podnéty). Schéma S (stimul) - R (reakce).
» Osobnost mezi S a R vysvétluji jako nepopsanou cernou skrinku.

Neobehaviorismus
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 Na zdkladé analyzy vztahQ mezi podnéty z vnéjsiho prostredi a chovanim organismu
vznikaji urcité pochody uvnitf organismu, které tyto podnéty zprostiedkuji. Také se
zamérovala na studiu procesl uceni, a to u lidi i u zvifat.

* Predstavitelé:Watson,Tolman.

Gestaltismus (tvarova psychologie)

» Wertheimer, Kohler, ps, ¢lovék chapana jako usporadany celek, jednotlivé ¢asti
propojeny.
* Bio, ps i soc procesy maji nedélitelnou povahu. Gestalt zakony: z.
 pregnantnosti: nejjednodussi usporadani do celku. Skute¢nost takova neni, ¢lovék
ji tak ale vnima.
« princip figury a pozadi - rozdélujeme pozadi a hlavni prvek, to méné vyrazné
potlacujeme.
* blizkosti - ¢asti blizko sebe maji ve vjemu tendenci se spojovat (blizké tec¢ky =
carka)
» podobnosti - spojujeme ¢asti podle podob. (vidim kruhy a ¢tverce, ale ne obrazec,
co tvori)

Kognitivni psychologie
 Populdrni od 50. let 20. stoleti, proti behaviorismu predstavitel George A. Kelly,

kognitivni (poznavaci) procesy, jedinec si vytvari vnitfni obrazy vnéjsiho svéta, skrze né
je ¢lovék schopen sebereflexe a utvareni své hodnotové orientace

Humanisticka psychologie

« Maslow, Rogers, opozice behaviorismu, zdlraznuje osobni tvorivost, seberealizaci,
zabyva se védomim a sebeuvédomovanim, snazi se objevit pravou identitu

Ruska reflexologie
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* |.P. Pavlov, podminéné a nepodminéné reflexy

Hlubinna (dynamicka) psychologie

* a) Psychoanalyza - Sigmund Freud, zkouma nevédomi a predvédomi, rozhodujicim
Cinitelem jsou podle Feuda pudy hlavné sexualni.

* b) Analytickd psychologie - Carl Gustav Jung, Také se zabyva nevédomim. Déli ho na
osobni (jedinec) a kolektivni (dédictvi predkl), kolektivni nevédomi je tvore souborem
archetypl, predobrazl jako univerzalnich symbold, ze kterych vznikla nase kultura napf.
moudry starec, velkd matka

e ¢) Individualni psychologie - Alfred Adler, vliv sourozeneckych vztaht a rodinného
prostfedi na Zivot jednotlivce

Transpersonalni psychologie - Stanislav Grof, stavy védomi u meditace, drog, holotropni
dychani

o Ukol: popsat a vysvétlit zakonitosti a mechanismy vzniku, utvafeni a priib&hu lidské
psychiky
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